
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Балдәурен» ш.о 

Топ: ересек 

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 01.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні : Шалова Г.К ,Сулейменова А,С 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Әңгімелесу: "Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері", "Балалардыңеңсүйіктіойыншығы мен затытуралы", "Баланыңқандайтағамғааллергиясы бар?" 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

 

 

 

 

 Балабақшадағыарнайыжабдықтардыдұрыспайдалану, қадірлеу, 

қайтаорнынақою, бір-бірінекөмеккөрсетугетәрбиелеу. 

Үлкендердіңеңбегініңқажеттілігіжөніндетүсінікберіпотырамыз. 

Балалардыңалдынамақсатқоябілуді, 

оғанжетуүшінеңбектенумәдениетінқалыптастыру. 

Мақсат-міндеттері. Балалардыүйөсімдіктердіңжағдайынақарай, 

оларғакүтімжасауүшінқандайәрекеттерқажетекенінанықтаудыүйрету 

(суару, тазарту, қопсыту, үстіңгікиім), 

тиістіеңбекоперацияларындұрысорындау, 

балаларғаәрқайсыныңмақсатытуралыайтудыұсыну. 

(қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту) 

 

 

 

 

, 

 

 

 

 Саусақойыны «Бақшадағықызанақ пен қияр». 

Мақсат-міндеттері. Бақшатуралытүсінікбереотырып, қызанақ пен 

қиярдыңкөгөнісекенінажыратудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, қоршағанортаментанысу) 

 

Сөйлеудідамытуданойын-жаттығу. 

"Біздіңбалабақша" тақырыбынасуреттерсериясыбойыншаәңгімелеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшадағыкүнтәртібіндегітоптастарменбіріккенәреке

ттерін "балабақша" жалпылауышсөзіне, 

ұғымынабайланыстыекенінтүсіндіру; бірнешесуреттіқабылдап, 



"Біздіңбалабақша" ортақтақырыбынаәңгімелеуамалынкөрсету. 

Таңертеңгіжаттығу Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1. Таяқшаныалғасозу. 

2. Оңқолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру. 

3. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4. Сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

5. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6. Бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұсынаұстау.  

1-2 алғаиілу, еденгеқолдытигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1. Оңаяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау. 

2. Сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3. Оңаяқпентаяқшаданаттап, артқабірадымжасау. 

4. Сол аяқпенартқабірадымжасау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстыру. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-

қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Дос бол сабын, суменсен,Жуынтамақсоңында, 

Жиі-жиіжуынсен:Жуынұйықтармезгілде, 

Таңертең де, кеш те де, Су мен сабын - біржолдас, 

Жуынтамақалдында,Жоймасоларкірқоймас! 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Драматизациялауғаарналғ

ансөздікжаттығу. 

"Жазқонаққакелді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымәнерлепоқу, 

пантомима 

ережелерінесүйеніп, 

жазтуралыөлеңдіайтуғаынта

ландыру; 

жазмезгілінеқызығушылықт

арынарттыру. 

Құралдары: 

"Сипатталғанғимаратт

ытауып ал" 

зейінгежаттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейін, 

қабылдау, 

ойлауқабілеттеріндамыту. 

Құралдары: 

түрлітүстіжәнебиіктігіәрт

үрліүйлердіңсуреттері. 

Педагог суреттердітізіп, 

бірінеауызшасипаттамабе  

Шаттықшеңбері 

Арайлаптаңатты, 

Алтын 

сәулетаратты. 

Күлімдепкүншықт

ы, 

Жадырапнұртөкті. 

Қайырлыкүн, 

достарым! 

Балабақшадағыұй

ымдастырылғаніс-

әрекеттуралыәңгім

«Ақтілек» шаттықшеңбері. 

Адалжақсыниетпен, 

Бар адамғабақтілеп, 

Жарыпшыққанжүректен, 

Сөздіңбәрі - Ақтілек. 

Барлығышеңберқұрыптұрады, мәтіндібіргеқайталады. 

Балабақшаныңережелеріжайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 



өлеңмазмұнындағынысанда

рбейнеленгенсуретті- 

 

реді,  

 

елесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылға

ніс-әрекет 

Жазғыойын-сауықтар Жазғыойын-сауықтар 

 

Жазғыойын-

сауықтар 

Дене шынықтыру 

"Қатартүзепсапқатұру" 

Мақсат-міндеттері. Балалардықатартүзеп, сапқабір-

бірденжәнебірініңартынанбірітұрыпжүру, 

жүгіружаттығуларынжасаудыүйрету. 

"Кенгуру" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. Кенгуру 

сияқтыекіаяқпенбіргесекірудіңнегізгітұрысынкөрсетужәне кенгуру 

сияқтыекіаяқпенбіргесекірудіүйрету. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен   

 

 Күздіңертенемесекешкелуінбақылау. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақтар 

Н. Әлімқұлов «Күз». 

Берекесінсыйлауға 

Өлкемізгекүзкелді. 

Жемістерінжинауға 

Шақырадыбіздерді. 

 

Қ.Ыдырысов «Күз». 

Күзім-ау, күзім-ау, 

Мінезіңбұзық-ау, 

Жаңбырыңсіркіреп, 

Келгеніңқызық-ау. 

Бақылау:табиғаттағыөзгерістердібақылаудыүйрету: жапырақтардыңтүсініңөзгерістері, 

құстардыңжылыжаққаұшуы, жаңбырлыболуы, күзгіөзгерістердіажыратабілу. 

Қимылдыойын. «Астықтытасымалдау» (денешынықтыру) 

Дабылбойыншаарбамен «астық» тасу, біршетіненекіншішетінетасу. Шыдамдылық пен 

шапшаңдыққа баулу. 

Еңбек:гүлзардажұмысістеу. 

Гүлдердігүлыдысынаотырғызу. Жұмыстыңыңғайынбілу. Гүлгесүйіспеншіліктіарттыру. 

Өзбетіменойындар. «Құмдасурет салу» (сурет салу) 

Балаларғақұмдасуретсалудыүйрету. Атқарғанжұмыстарынатап, балалардымақтау. 



Бірлікке, татулыққатәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.  

Түскі ас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, шанышқыны); майлықтыұқыптыпайдалану; 

нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Қолғақасықаламыз. 

Дәмдіастаналамыз. 

Осы сөздерденкейін, балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанукезіндетәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтадұрысотырмаса, 

оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойынжаттығулары. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; тамақтанумәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

  

 

 

 Мүсіндеуденойын-жаттығу. 

"Асқаратакелді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысәндікқолданбалыөнерментаныстырудыжалғастыру, 

түрліәдістердіқолданып, ыдыс-

аяқжасаудыжәнебұйымныңсыртындымқылшуберекпенөңдейотырып, 

пішінніңбетінтегістеудіүйрету. 

 

Сурет салуданойын-жаттығу. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттері. Балалардыекі параллель 

сызықтыңұштарынкөлденеңқосып, төртбұрыштыпішінді, 

үшбұрыштышатырдысалып, 

балабақшаныңқарапайымғимаратбейнесінебіріктірудіүйрету. 

 

Қоршағанортаментанысуданойын-жаттығу. 

"Күзкелдібақшама". 

Мақсат-міндеттері. Балабақшамаңайындаауарайынбақылау, 

күзгіқұбылыстардыбайқау, бір-біріненажыратудыүйрету. 



Дидактикалықойын: "Күзқұбылыстарыната". 

Мақсат-міндеттері. Күзқұбылыстарынатауіскерліктеріндамыту; 

балалардыңойлауқабілеттеріндамыту. 

 

 

Балаларменжекежұмыс     Жылмезгіліжайлымнемокестеменжұмысістеунемесеәңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. Мнемокестедегіжылерекшеліктерінайтып, 

толықсөйлемқұрудыүйрету. 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеарналғанойынқұралдарынтаңдау; балалардыүстінекигенкиімдерінеқарап, шкафтақалдыратынзаттардыңорнынтексеріп, 

тәртіпорнатуғашақыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен   

 

 Күздіңертенемесекешкелуінбақылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Тақпақтар 

Н. Әлімқұлов «Күз». 

Берекесінсыйлауға 

Өлкемізгекүзкелді. 

Жемістерінжинауға 

Шақырадыбіздерді. 

 

Қ.Ыдырысов «Күз». 

Күзім-ау, күзім-ау, 

Мінезіңбұзық-ау, 

Жаңбырыңсіркіреп, 

Келгеніңқызық-ау. 

Бақылау:табиғаттағыөзгерістердібақылаудыүйрету: 

жапырақтардыңтүсініңөзгерістері, құстардыңжылыжаққаұшуы, 

жаңбырлыболуы, күзгіөзгерістердіажыратабілуі. 

Қимылдыойын. «Астықтытасымалдау» (денешынықтыру) 

Дабылбойыншаарбамен «астық» тасу, біршетіненекіншішетінетасу. 

Шыдамдылық пен шапшаңдыққа баулу. 

Еңбек:гүлзардажұмысістеу. 

Гүлдердігүлыдысынаотырғызу. Жұмыстыңыңғайынбілу. 

Гүлгесүйіспеншіліктіарттыру. 

Өзбетіменойындар. «Құмдасурет салу» 

Балаларғақұмдасуретсалудыүйрету. Атқарғанжұмыстарынатапөту, 

балалардымақтау. Бірлікке, татулыққатәрбиелеу. 



Серуеннен оралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттапайту; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау.  (коммуникативтідағдылар, 

көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Білімкүнінеарналғанәндертыңдату. (шығармашылықдағдылар, музыка) 

Өнербұрышындаойыншықтартақырыбындасурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (танымдықдағдылар) 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттер: балалардыңбалабақшадағынегізгіқызметтүрлері мен жұмысатқаратынмамандаржайлыжалпытүсініктерінбекіту; өзараөнімдіқарым-

қатынасорнатуқабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Балабақшадажұмысатқаратынмедбикеге, тәрбиешіге, тәрбиешініңкөмекшісіне, аспазға, аула сыпырушығақажеттіқұрал-жабдықтар. 

Барысы.Балаларалдыменбалабақшақызметкерлерінөздерітағайындайды. Мамандардыңрөлінойнайтынбалалар, өздерінеқажетқұрал-жабдықтардытандап, 

белгіленгенбұрышқажинайды. 

Балалар мен мамандардыңрөлінойнайтындарөзаракімніңқайдабаратыныңжәне не істейтініңкеңесіп, жоспарлайды. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, танымдықіс-әрекет, еңбекіс-әрекеті, зерттеуіс-әрекеті) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

Әңгімелесу. «Айынабірретотбасыкүнінөткізу». Кеңес беру: «Бала өміріндегіойыншықтыңмаңызы». 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 
Білім беру ұйымы : «Балдәурен» 
Топ: ересек  

Балалардың жасы: 4 жастан 
Жоспардың құрылу кезеңі: 04 - 08.09.2023ж. 
Педагогтың аты-жөні :  Шалова Г.К,Сулейменова А.С 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалайжәнеқайдаөткізгендерітуралы» әңгімелесу. Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: отбасытуралыжекеәңгімелесу, қарым-

қатынасжәнекөтеріңкікөңілкүйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру. 



Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

  

 

 

 

 

 

"Ұйымдастырылғаніс-әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Кезекшініңміндеттерінөзбетіншежәнеадалорындау:тәрбиешіұй

ымдастырылғаніс-әрекетінедайындағанматериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқоюжәнеорнынажинау. 

(қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту) 

 

 

 

 

 

  

 

 

Үстелүстіойыны. 

Пазл. «Қайсыотбасымүшесі?» 

Мақсат-міндеттер. Балаларменотбасытуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Музыкаданойын-жаттығу. 

"Көңілдібалалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбалабақшатуралыәндітыңдайотырып, оның сын-

сипатынажыратудыүйрету. 

Дидактикалықойын: "Сиқырлыноталар". 

Мақсат-міндеттері. Әуендітыңдап, 

ноталардыдұрысорналастырудыүйрету. 

Таңертеңгіжаттығу Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1. Таяқшаныалғасозу. 

2. Оңқолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру. 

3. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4. Сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

5. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6. Бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұсынаұстау.  

1-2 алғаиілу, еденгеқолдытигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1. Оңаяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау. 

2. Сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3. Оңаяқпентаяқшаданаттап, артқабірадымжасау. 

4. Сол аяқпенартқабірадымжасау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 



Таңғы ас Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-

қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Бізақылдыбаламыз, Тамақішералдында 

Айтқантілдіаламыз. Тып-тынышотырамыз! 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

    «Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, аңға да, 

Қайырлытаң, жайдарыжанға да. 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешке дейінжалғассын! 

Бауыры мен апайы, інісі мен 

қарындастарыбір-

бірінеқалайқолғанатболатындарыжайлы

әңгімелесу. (сөйлеудідамыту) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылға

ніс-әрекет 

   

 

  Дене шынықтыру 

"Қатарданқалма". 

Мақсат-міндеттері. Балалардысаптабір-

бірлепжүру, 

жүрудіжүгіруменкезектестірудіүйрету. 

"Кедергілерденөт" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Кедергілердіңарасынанеңбектепжүрудіү

йрету. 

Серуенгедайындық Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен   

 

 

  

 

  

 

  

 

  Өзенді 

бақылау.(қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Өзендеболатынмаусымдықөзгерістердіб

ақылапжәнебәрінатапберулерінқадағала

у. 

Су күңгірттенді, суда 

жүзетінқұстаржоқ, балықтар мен 

бақалар су түбінде. 

Өзенніңтабиғаттыңнегізгі ресурсы 

екенінжәнеоныңсұлулығынақарап, 



ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Жұмбақтар. 

Жаздасылдырқағады, 

қыстатынымтабады. (Өзен.) 

Бет көрсететін айнам, 

тауыпалдымсайдан. (Ағын су.) 

Тәжірибе.Суғаұсақтастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Қорытынды. Ауырзаттарбатып, жеңілі 

су бетінешығады. 

Қимылдыойын. «Жылғаарқылы». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екітүзусызықтанекіаяқпенсекірудіқалы

птастыру. Ұйымдастырылғаніс-

әрекетініңбарысындаүйренгенәдіс-

тәсілдердітиімдіқолданудыүйрету. 

"Мысықтар мен торғайлар”, 

"Қарғалар" (мөлшері 2-3 рет). 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: денсаулыққа, 

ойынғадегенқызығушылықтарындамыт

у, денебұлшықетқозғалысынпысықтау, 

ойынарқылыкөңіл-күйлерінкөтеру; 

ептілікке, алғырлыққа, 

ізденімпаздыққатәрбиелеу, 

ойынғадегенқызығушылықтарын, 

белсенділіктерінарттыру; 

балалардысалауаттыөмірсалтынұстануғ

атәрбиелеу. 

Еңбек: «Аквариум 

үшінжағаданұсақтастаржинаптеру». 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырманыныңмаңыздылығынамән 

беру, 

Аквариумдағыбалықтардыңөмірітуралы

түсініктерінкеңейту. 



Өзбетіменойындаройнау. 

Мақсат-міндеттері.Ойынныңбарысы 

мен 

ережесінөзбетіменойлаптабудыүйрету; 

шығармашылыққабілеттеріндамыту. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешудідағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-

қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Бізақылдыбаламыз, 

Айтқантілдіаламыз. 

Тамақішералдында 

Тып-тынышотырамыз! 

Күндізгіұйқы "Екідос" ертегісінжағымдыүнменайтаотырып, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойынжаттығулары. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; тамақтанумәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

  

 

  Жапсыруданойын-жаттығу. 

"Меніңәжем". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөлеміүлкеншеңберденәженіңбасын, 

жартысықиылғаншеңберденәженіңденесінқағазбетін

еорналастырып, 

көлеміорташашеңберлердітеңортасынанекігебүктеп, 

әженіңшашынжапсырудыүйрету. 

 

Құрастыру 

"Мен жәнеменіңотбасым". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағазданотбасымүшелері: әке мен 

ананықұрастыруамалдарыментаныстыру; жарты 

шеңбердібұруарқылыгеометриялықдене: 

конустыжасауғаүйрету; 

қағаздыңсипаттарыжәнетүрлерітуралыбілімдерінтол



ықтырып, 

балалардыңқағазданқұрастыруіскерліктерінжетілдір

у. 

Дидактикалықойын. "Отбасыағашы". 

Мақсат-міндеттері. 

отбасымүшелеріжайлытолықсөйлемқұрауіскерліктер

індамыту, сөздікқорларынмолайту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Ойыншықтардыжөндеушеберханасы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңойыншықтартуралыбілімдерінбекіту, 

шығармашылықойлауын, өзараөнімдіқарым-

қатынасорнатубіліктіліктеріндамыту, 

заттардыңқасиетінанықтауғадегенқызығушылықтар

ынарттыру . 

Керектіқұрал-жабдықтар: 

дамытушылықойыншықтар (машинкалар, 

пластикалыққуыршақтар, Лего ойыншықтары, 

Киндер тосынсый-ойыншықтары). 

Барысы. 

Балаларөзеркіменнемесетоптыңқалауыбойынша 

(ойыншылар) шеберлеррөлінетағайындалады. 

Педагог оларүшінарнайыбұрышұйымдастырып, оны 

безендіреді. 

Ойыншыбалаларғабұзылғанойыншықтыәкеледі, 

шебергекөрсетеді, шеберзерттеп, 

бұзылғанойыншықтыжөндейді. 

(сөйлеудідамыту, шығармашылықдағдылар) 

Балаларменжекежұмыс      Дидиактикалықойын 

"Жандыжәнежансызтабиғат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтіріжәнежансызтабиғаттуралыбілімдерін

жүйелеу. 

(қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардыңкиінуреттілігінбақылау, киінгендетүймелерінтүймелеп, аяқкиімніңбауынбайлауды, киіміндегіолқылықтардыжөндеудіқадағалау. Киімшкафтарын таза 



ұстаужәнежинау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен     

 

 

 

 Өзендібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортамента

нысу, көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Өзендеболатынмаусымдықөзгерістердібақылапжәнебә

рінатапберулерінқадағалау. 

Су күңгірттенді, суда жүзетінқұстаржоқ, балықтар мен 

бақалар су түбінде. Өзенніңтабиғаттыңнегізгі ресурсы 

екенінжәнеоныңсұлулығынақарап, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Жұмбақтар. 

Жаздасылдырқағады, қыстатынымтабады. (Өзен.) 

Бет көрсететін айнам, тауыпалдымсайдан. (Ағын су.) 

Тәжірибе.Суғаұсақтастар мен жаңғақтардылақтыру. 

Қорытынды. Ауырзаттарбатып, жеңілі су 

бетінешығады. 

Қимылдыойын. «Жылғаарқылы». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екітүзусызықтанекіаяқпенсекірудіқалыптастыру. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетініңбарысындаүйренгенәдіс-

тәсілдердітиімдіқолданудыүйрету. 

"Мысықтар мен торғайлар”, "Қарғалар" (мөлшері 

2-3 рет). (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: денсаулыққа, 

ойынғадегенқызығушылықтарындамыту, 

денебұлшықетқозғалысынпысықтау, 

ойынарқылыкөңілкүйлерінкөтеру; ептілікке, 

алғырлыққа, ізденімпаздыққатәрбиелеу, 

ойынғадегенқызығушылықтарын, 

белсенділіктерінарттыру; 

балалардысалауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу. 

Еңбек: «Аквариум 

үшінжағаданұсақтастаржинаптеру». 

Мақсат-міндеттері. 



Тапсырманыныңмаңыздылығынамән беру, 

Аквариумдағыбалықтардыңөмірітуралытүсініктерінке

ңейту. 

Өзбетіменойындаройнау. 

Мақсат-міндеттері.Ойынныңбарысы мен 

ережесінөзбетіменойлаптабудыүйрету; 

шығармашылыққабілеттеріндамыту. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаә

рекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау.  (коммуникативтідағдылар, көркемәдебиет, 

қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

Театр қойылымдары. 

Музыкалықаспаптарменойындар. Балабақшатуралыәндертыңдау. (музыка) 

Өнербұрышындабалабақшаны, ойыншықтардымүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Ойыншықтардүкені". 

Мақсат-міндеттер: балалардың "ойыншықтар" дүкеніжайлытүсініктерінбекіту; сатушы мен сатыпалушыныңіс-әрекетінмеңгерту; жағымдықарым-қатынасқатәрбиелеу . 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Сөрелер, ойыншықтар, ойыншықсмартфондар, төлемкарточкалары, сөмкелер, қағазақшалар. 

Барысы. 

Сатушыөзқалауыбойыншатағайындалады, сатыпалушыларқолдарынақажетқұралдарды (карточка, заттар, смартфон) алып, ойыншықтардыңбіреуінтаңдап, қалауынайтады. 

Сатушыойыншықтардысөрелергеорналастырады, бағалардыбелгілейді, сатыпалушыларғатауардыңартықшылықтары мен ерекшеліктерінайтып, олардыұсынады. 

Педагог диалог барысындағыойыншыларарасындағысөйлеутізбегін, әдептілікережелерініңсақталуынқадағалайды, қорытындылаусұрақтарынқояды. (сөйлеудідамыту) 

Еркінойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

    «Балаларғаарналғанүйжиһазы» 

аттысұрақ-жауап. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы : «Балдәурен» ш.о 

Топ: ересек 

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 11 - 15.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні:Шалова Г.К, Сулейменова Г.К 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Кейбіркүндері бала ауырыпқалғандықтанбалабақшағакелмейқалса, ата-анасыбалабақшақызметкерлерінеескертіпайтуыкеректігінтүсіндіру. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

Балалардыбалабақшадағыеңбе

кжұмыстарынаараластыру, 

ойынбұрышындағыкезекшілік

тіатқарудыүйрету. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетіуақытындаоқуқұралдарын

тарату, олардыорнынажинау, 

тамақішердетәрелкелер мен 

қасықтардықою, 

ішіпболғансоңжинасусияқтыжұмы

стардыүйрету. 

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткеарналғанжабдықтар мен 

материалдардыдайындаймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылғанісүшінжауапкершілі

ктісезінудідамыту, балаларғабілім 

беру 

қызметінеарналғанматериалдар 

мен 

жабдықтардыұқыптыұстаудыүйре

ту. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбеккетұрақтықызығушылы

қтысақтау, 

тапсырманымұқияторындауға

ұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюд

ыүйрету. Еңбекетуге, 

ересектергекөмектесугениеттер

інтәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Шешінубөлмесініңшкафындағ

ытәртіп» 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшкафтарынд

атәртіпсақтаудыүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсүр

тужәнекиімдіорнынамұқиятбүкт

еу. Еңбекқорлықты, 

тәртіпсақтауды, ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытәрбиешініңкөмекш

ісінекөмектесуге, 

бөлмедегіорындықтарды таза 

ұстаудыүйрету: 

олардыдымқылшүберекпенсүр

тіп, орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақтау

қабілетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугеынтала

нуды, 

олардыңжұмысынқұрметтеуге

тәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

ҚР. Гимнінорындайды. 

Міндеттер: 

Балалардыпатриоттықтәрбиен

Дидактикалықойын 

«Түстерібойыншабөл». 

Мақсат-міндеттері. 

«Мозаика» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәртүрлізаттарды, 

«Сөздіаяқта» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалықойын. 

«Кімніңдауысы?» 

Балалардыөзеріктеріменойна



іқалыптастырады. 

(музыка) 

 

Үстелүстіойыны 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілгенсуреттердіңб

өлігінтауып, 

дұрысорналастырудыүйрету. 

Тапқырлықтыдамыту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Шағынкітапхана 

«Кітаптарәлемі» 

Міндеттер: 

Кітаптүрлеріментанысады. 

(Көркемәдебиет) 

Өзеріктеріменсуреттердібояудыү

йрету. (сурет салу, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

 

Зерттеуісәрекет: 

Тақырыбы: Түрлітүстібояулар 

Міндеттер: 

түстердіңөзгерістерінезерттеужүр

гізеді. 

(қоршағанортаментаныстыру) 

геометриялықпішіндерқұраст

ырудыүйрету, 

олардыңтүстеріментаныстыр

у, балалардың ой-

қиялындамыту, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Дидактикалықойын: 

«Мейірімділікжібі» 

Міндеттері: Балаларбір - 

бірлерінетілектерайтабіледі 

(сөйлеудідамыту) 

Тілдеріндамыту. 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту) 

 

 

Шағынкітапхана 

Міндеттер: 

Кітаптарқарайотырып, 

жаңакейіпкерлерментанысады. 

(Көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

«Биікүй» 

Құрылысматериалдарынанқұр

астыру 

Міндет: 

Әртүрлітүстегіжәнепішіндегібө

лшектерденүйқұрастыраалады. 

(Құрастыру) 

ту. 

Геометриялықфигуралартура

лыбілімдерінбекіту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

М. Монтессори 

технологиясыменжұмыс. 

Міндеттер: 

Геометриялықпішіндерменәр

түрліқұрастыружұмыстарын

жүргізеді. 

(Математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Таңертеңгіжаттығу 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолбелде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып: "Міне!" дейді 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкөкіректұсында. 

2.1. Аяқтарынсәлбүгіп, қолдарыниектұсынакөтеріп "Міне!" дейді. 

3. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтарыналшаққояды, дене бос, қолиектұсында (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

3.1. Жергеотырғанқалыптақолдарыншапалақтайды. 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, денетік, қолкөкіректұсында. 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстау. 

4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 ретқайталанады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Таңғы ас Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты сөйлемейішу. Астан 

соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығуы. "Сабынқолғаптары". (сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Мақсат-міндеттері. Балағақолдарыныңсыртқыжәнеішкіжағынансабындаудыүйрету. 

Бұлбөлімдеойынжаттығуларыннемесемәдени-гигиеналықдағдылардыдамытуға, үстелгеқоюдағдыларынжәнеүстелдегімінез-

құлықмәдениетінқалыптастыруғабағытталғанойындардыжоспарлаңыз. 



Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Бізбалдырғантеңбасқан, 

Дос құшағынелгеашқан. 

Тілегімізтыныштық, 

Ашықболсынкеңаспан. 

Мықтыболсыніргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жандыжәнежансызтабиғаттур

алыәңгімелесу. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, аңға да, 

Қайырлытаң, жайдарыжанға да. 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешке дейінжалғассын! 

Жандытабиғаттуралыәңгімелесу. 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Бізбалдырғантеңбасқан, 

Дос құшағынелгеашқан. 

Тілегімізтыныштық, 

Ашықболсынкеңаспан. 

Мықтыболсыніргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жансызтабиғаттуралыәңгімеле

су. (қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Қайырлытаң, ашықаспан! 

Қайырлытаң, кеңдалам! 

Қайырлытаң, күнніңнұры! 

Қайырлытаң, балабақшам! 

Бәрібіргеайтады. 

Күзмезгілініңалғашқыайындағы

ерекшеліктері, 

табиғатжайлыәңгімелесу. 

(қазақтілі, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Достарбері, келіңдер, 

Қолдарыңдыберіңдер. 

Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпененіңдер. 

(Г.Абдрахманов) 

Шеңбердеқолұстасыптұрып, 

өлеңжолдарынбіргеайтады. 

Жандыжәнежансызтабиғатжай

лыәңгімелесу. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Білім беру 

ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылға

ніс-әрекет 

Дене шынықтыру. 

"Қатардажүрутүрлері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақатарғабір-

бірдентұру; 

жүрудіжүгіруменкезектестіруда

ғдыларындамыту; 

орындықтакөлденеңіненеңбект

еудіүйрету. 

Қазақтілі 

"Меніңжанұям мен туыстарым". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаотбасы, 

отбасымүшелерітуралытүсінік 

беру; отбасы, 

туыстыққатынастуралытүсініктер

індамыту. 

Музыка 

 

 

Дене шынықтыру 

"Бірорнынанбиіккесекіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықатардабірініңарты

нанбіріаяқтыңұшыменжәнеөк

шеменжүрудіүйрету. 

"Күн мен жаңбыр" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ережебойыншаойынойнаудыү

йрету, жылдамжүгірудідамыту. 

Музыка 

 

Дене шынықтыру 

"Шынықсаң - 

шымырболасың". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрсаулардыдомалат

удыүйрету. 

"Көңілдіеңбекте" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Орындықтаеңбектеудағдысын

үйрету. 

Серуенгедайындық Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуен Балалардысеруенгеынталанды

ру, киімдерінретіменкиюді, 

барлықтүймелерінтүймелеуді, 

бір-бірінекөмектесудіүйрету. 

Бақшадағыкөгөністердібақыла

у. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

(Қырыққабат, қызылша, 

қызанақ, бұршақ.) 

Тақпақ. 

Көгөністікөпектік, 

Өссін, піссіндепектік, 

Балалардысеруенгеынталандыру, 

киімдердіретіменкиюді, 

түймелеріңтүмелеуді, бір-

бірінекөмектесудіүйрету. 

Гүлдердібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Гүлдердіңатауларын, олардыбір-

біріненажыратудыүйрету. 

Тапқырлықты, ақыл-ой 

ұшқырлығындамыту. 

Нарғызгүл (георгин), 

Балалардысеруенгеынталанды

ру, киімдерінрет-ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптүймелеуді, 

бір-бірінекөмектесудіүйрету. 

Түскенжапырақтардыбақылау. 

(қоршағаноратментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Күзгітабиғаттыңсұлулығынбай

қаудыүйрету. Тіліндамыту. 

Жұмбақ 

Ағайындыбәрі, 

Балалардысеруенгеынталандыр

у, киімдерінрет-ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптүймелеуді, 

бір-бірінекөмектесудіүйрету. 

Шалшықтағы суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемсөз) 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысеруенгеынталанды

ру, киімдерінрет-ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптүймелеуді, 

бір-бірінекөмектесудіүйрету. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынбақы

лау. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 

Бақылау: аула 

сыпырушыныңеңбекетубарыс



Көктемдееккенкөгөніс, 

Күздебердікөпөнім. 

Бақылау: 

көгөністержөніндебілімдерінке

ңейту: аты, түсі, дәмі, 

тағамтүріндеқолданылуы, 

құрамындағыдәрумені; 

күздекөгөністердіжинау; 

көгөністердіңпісіп-

жетілуінемән беру; 

топырақсалынғанжәшіктердіа

рнайыбөлмелердесақтау. 

Өзеңбегініңнәтижесінеұқыпты

қараудыүйрету. 

Қимылдыойын. «Бағбандар». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбақшаныбірлесіпжи

наудыүйрету. Ойынережесі: 

тәрбиешініңбелгіберуінкүтіп, 

эстафетаныжалғастыру. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: бақшадағыжұмыс, 

көгөністердіжинау. (еңбекіс-

әрекеті) 

Бақшадағыкөгөністердіжинап, 

ересектер мен 

достарынабелсендітүрдекөмекк

өрсеткенбалалардымақтау. 

Өзбетіменойындар. 

«Көгөністердүкені». 

Мақсат-міндеттері. Көгөністер 

мен жеміс-

жидектердіқұмнанмүсіндеу. 

Берілгенойынтақырыбындаш

ығармашылықжәнебелсенділік

көрсеткендердімақтау; 

ойынғақызығушылықтарынқо

қашқаргүл(астра), қырмызыгүл 

(календула). 

Жұмбақ. 

Құлпырсақадірлейді, аялайды, 

Құрғасасыпырғышқажарамайды. 

(Гүл.) 

Бақылау: гүлзардағыгүлдердің 2-3 

түрініңайрықшабелгілерінанықта

удыүйрету; 

олардыағаштарданажыратабілу; 

оларқайдаөсетінінбілу (орман, 

бақшажәнетағыбасқа). 

Күзгігүлдердіңсұлулығынсезінугет

әрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Бақшадағытауықтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылшапшаңдығы мен 

ептіліктідамыту. 

Ағаштарғаөрмелепшығып, 

белгілібіржергесекіріптүсудіүйрету

. Ойынбарысындадостыққарым-

қатынастысақтауғатәрбиелеу. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: бақшадажұмыс (жерқазу). 

(еңбекіс-әрекеті) 

Ересектергебелсендікөмеккөрсетке

нбалалардымақтаужәнемарапатта

у. 

Ұжымдықтапсырманыбірлесіпор

ындауғатәрбиелеу. 

Өзбетіменойнайтынойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Түстердіүйлестірудіүйрету. 

«Геометриялықпішіндердітүскенж

апырақтарменәшекейлеу». 

(математика негіздері, 

Шықсажасыл, 

Түссесары. (Жапырақ.) 

Бақылау: 

ағаштардағыжапырақтардыңа

зайғандығынабалалардыңназа

рынаудару: жапырақтартүсіп, 

айналып, түстерінөзгертуде. 

Жапырақтардыңмаусымдықөз

герістеріне, 

сұлулығынасүйсінеқарауғатәрб

иелеу. 

Тәжірибе: 

құрғақжапырақтардыңүстімен

жүру. 

Қорытынды: 

жапырақтараяқастындасусылд

айды. 

Қимылдыойын: 

«Тынышжүгіріпөт». 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтапойнаудүйр

ету. 

Жапырақтардыңүстіменбелгілі

біруақыттаақырынжүріпөту. 

Ереженісақтайотырып 

(мәрегедейінжүгіріп бару, 

керіжүгіріпқайту). 

Ойындарғабелсендіқатысуынт

алапету. (денешынықтыру) 

Еңбек: 

түскенжапырақтардыжинау. 

Белгіленгенжергетүскенжапыр

ақтардытырнауышпенжинапта

судыүйрету. 

Балалардыңбірігіпжұмысістеуі

нқадағалау. 

Өзбетіменойындар: 

Күзмезгілініңерекшеліктерінбай

қаудыүйрету. 

Бақылау: 

балалардыңназарынжаңбырданс

оңжиналатыншалшықсуларғаау

дару. 

Жаздыңыстықкүніндешалшықс

улардыңжерге тез сіңіп, ал 

күздежерге тез 

сіңіпкетпейтініненазараудару. 

Тәжірибе. Суғатастар мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуғабатыпкетет

інін, ал кейбіреулерінің су 

бетіндеқалқыпжүретінінбақылау

. 

Қимылдыойын: 

«Біраяқпенжолдансекіру». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойыналаңындағыереженісақтай

отырып, 

біраяқпеналғажылжыпсекірудіү

йрету. 

Еңбек: 

балаларменбіргебалабақшаалаң

ынжылысуменжуудыбақылау, 

еңбектіңмаңыздылығынсезінуге

жәнеүлкендергекөмектесугеүйре

ту. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

Өзбетіменойналатынойындар: 

гимнастикалыққұралдарғаөрмел

еу (баспалдақжәнетағыбасқа). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқосалқыойындарғақ

ынбақылау, 

еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардатүскенжапырақтар

дантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтижесіне

ұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын.«Құнаншабысы

» 

(қырғызхалқыныңұлттықойы

ны). 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтауды 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжігердідам

ыту. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаересектергекөмектес

угеүйрету. 

Еңбектенугеқұштарлықтарынд

амыту, 

басқалардыңеңбегінқұрметтеуг

етәрбиелеутәрбиелеу. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

доппенойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Әрбалағадоппенойнаумүмкінді

гін беру. 

Ойынбарысындаеркіндік пен 



лдаужәнедамыту. Көгөністер 

мен 

жемістертуралыалғанбілімдері

нбекіту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Әрбалағаөзеңбегінеқанағаттанарл

ықжұмысістеуінекөмектесу. 

Сөздікқорындамыту. 

 

«Жапырақтыкілем». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбірлесіпойнаулары

нұйымдастыру. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

ызығушылықтарындамытып, 

бір-бірімен тату 

ойнауғатәрбиелеу. 

қуанышсезіміноятабілу. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешіну, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (дербесәрекет, сөйлеудідамыту) 

Түскі ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

Күндізгіұйқы «Құйыршық» ертегісіноқып 

беру, балалардыұйықтату. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Киімдерінұқыптыорындыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғастыру. 

«Алтын жұмыртқа» ертегісіноқып 

беру. (көркемәдебиет) 

Тамақтансоңауыздарынсумен

шаюдықалыптастыру. 

Балалардыңтынышұйықтауыү

шінжайыбаяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындыққаілі

п (немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйрету. 

АудиоҚ. 

Абдильдинаныңәні«Айымболып

тудың ба» 

(музыка) 

Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігіншеағыту. 

«Қоянныңүйшігі» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. (денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Жуынсаң сен әрдайым, Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. Таза бетің, маңдайың, 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Меніңмекенімтақырыбынаәң

гімелесу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымдарындамеке

нжайтуралытүсініктерінқалып

Сурет салуданойын-жаттығу. 

"Арқасынжиырғанмысық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаарқасынжиырғанмысы

қтыңбейнесінбормен салу 

амалдарынүйрету; 

қағаздыңортасынамысықтыңдене

Мүсіндеуденойын-жаттығу. 

"Сұрқоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлшектердібіріктіру

арқылысұрқояндымүсіндеудіү

йрету. 

 

Математика негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Санаудыүйренемін. 

Тәулікбөліктері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәулікбөліктеріжөні

нде,"таңертең", "күндіз", "кеш", 

Құрастыруданойын-жаттығу. 

"Ханзадабақа". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыағайындыГриммнің 

"Бақаханзада" 

ертегісініңбастыкейіпкерібақан

ықағазданқұрастырудыүйрету. 



тастыру. Қазақстандағыауыл 

мен қалаелдімекендер мен 

табиғаттыңерекшеліктеріжөнін

дежалпыұғымдар беру. 

 

Дидактикалықойын. «Көрші-

көрші». 

Үстелойындары: лото, домино. 

(математика негіздері) 

 

Қоршағанортаментанысуданой

ын-жаттығу. 

"Жабайыжидектер". 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайыжидектердіңпайдасы 

мен 

зиянытуралытүсініктерінпысы

қтау. 

"Қарақаттан не жасайды?" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Жидектердіңқасиеттерітуралы

түсініктерінкеңейту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

сі мен 

аяқтарындоғалысызықнегізіндеса

лып, біржағынадөңгелекбасын, 

екіншіжағынаұзынқұйрықты салу 

тәртібінқалыптастыру. 

Ойын-жаттығу. "Бірдеймысықты 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздықты, сөйлеуді, 

зейінді, ойлауқабілетіндамыту. 

 

Дидактикалықойын «Тап та, 

атыната». 

Мақсат-міндеттері. 

Түстіқабылдауынжәнеқолдыңұсақ

моторикасындамыту. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Цирк әртістері". 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

2 саны 

жәнецифрыментаныстыру; 2 

саныныңжасалужолынкөрсету; 

1 және 2 

цифрыныңбейнесінайырабілуг

еүйрету; 2 

санындұрысжазуғажаттықтыр

у. 

 

 

«Пішіндіқұрастыр». 

Мақсат-міндеттері. Түстер мен 

пішіндерарқылықұрастырыпү

йрету. Естесақтау, көру, 

ажыратуқабілеттеріндамыту. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

"түн" 

туралытүсініктерінтиянақтау, 

заттардың саны, 

заттардыбелгілейтінсандартурал

ыұғымдардықалыптастыру. 

 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу. 

"Ормандағыоқиға". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыормандағыоқиғажеліс

ініңмазмұныментаныстыру; 

әңгімедегікөркемсөздердішынай

ыайтуғажаттықтыру. 

Дидактикалықойын: 

"Қандайағашекенін тап!" 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңқасиеттерітуралыбі

лімдерінкеңейту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

«Суреттерқұрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаұсақсуреттерденбірмаз

мұндысуретқұрастырудыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуреттерқұраст

ыруғадегенбалалардыңқызығуш

ылығынарттыру. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердіқайта

лау, 

олардысалыстыруғажаттықты

ру. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

әртүрліреттеорналастырылған

пішіндер. 

Ойынбарысы: 

балаларғагеометриялықпішінд

ерберіледі, балалар тура 

сондайтүстіпішіндітабады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

құрастыру, жапсыру) 

Балаларменжекежұмыс «Сөздіаяқта» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеутіліндамыту. 

Дидактикалықойындар 

"Геометриялықпішіндер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабіреуіартықнемесе кем 

Дидактикалықойын "Жұмбақ 

сан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықосу мен 

Театрдысахналау. 

"Қасқыржәнежетілақ" 

ертегісініңжелісінсаусақ театры 

арқылысахналау. 

Геометриялықфигуралар 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықфигуралартурал

ытүсініктерінқалыптастыру. 



(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

 

"Меніңәжем" 

тақырыбындаәңгімелесу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсөздікқорларын, 

жақынтуыстықатаулардыбілді

ретінжаңасөздерментолықтыру

. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

сандытауып, атаудыүйрету. 

Көрнекілік: 

геометриялықпішіндерсалынғанк

арточкаларжиынтығы. 

Барысы: 

балаларгеометриялықұшбұрыш, 

шаршы, 

дөңгелектәріздеспішіндердіпайдал

анады. Педагог тапсырмабереді, 

балалар оны жекеорындайды. 

(математика негіздері, құрастыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

жапсыру) 

1-тапсырма. 

Дөңгелектерденбіреуінартықетіп, 

үшбұрыштардықойыңдар. 

Педагог 

үшдөңгелексалынғансандықкарто

чканыкөрсетеді. 

2-тапсырма. 

Мұндағыдөңгелектерденбіреуін 

кем етіп, шаршылардықойыңдар. 

Педагог бес 

дөңгелексалынғансандықкарточк

аныкөрсетеді. 

3-тапсырма. 

Дәлосындайпішіндікөрсетіңдер. 

Педагог дөңгелектікөрсетеді. 

Ойынсоңындақорытындышығары

лады, зеректіктанытқанбаланы 

педагог мақтайды. 

Ойынныңбарысындабалалардыңз

ейіні, 

қолқимылыныңжылдамдығы, 

дәлдігіқалыптасабастайдыжәнесан

ауды, біреуіартықнемесе кем 

сандытауып, оны атаудыүйренеді. 

алудыңқарапайымматематика

лықәрекеттерінедайындауғаық

палету; 

алдыңғыжәнекейінгісандардыа

лғашқыондықтаанықтаудағды

ларыннығайтуғакөмектесу. 

Сипаттама. Мысалы, 

үшсанынанүлкен, бірақ бес 

санынан аз; қай сан үштен аз, 

баладансоныболжаудысұраңыз

. Бала әртүрлісандардыатайды, 

ал 

мұғаліматалғансаннанкөпнеме

се аз депайтады. 

Соданкейінбаламенрөлдердіөзг

ертугеболады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

Мақсат-міндеттері. 

Ертегіжелісініңмазмұныңбілугеү

йрету. 

(сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

(математика негіздері, 

құрастыру, жапсыру, сурет 

салу, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 



(математика негіздері, құрастыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

жапсыру) 

Серуенгедайындық Алдыментоптағыаяқкиімдерінауыстырып, орнынақойып, киімдердіретіменкиюдіүйрету. Ауыстырғанкиімдерінорнынабүктепқойғандарынқадағалау, 

ойынарқылыжылдамдыққаүйрету. (сөйлеудідамыту, дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Жандыжәнежансызтабиғат" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, қазақтілі, қоршағанортаментанысу) 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешіп, шкаф сөрелерінереттепорналастырудыүйрету, қолдарынжуу. (дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттама беру; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет, қазақтілі) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Отбасымүшелерітуралыәндержаттау. Ертеңгіліктергедайындық. (музыка) 

Өнербұрышындаотбасымүшелерімүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Теартлыққойылымдар. (сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 

Ата-аналарғакеңес: 

«Үйдеойынбұрышынұйымдаст

ыру». 

«Достарымыздыңарасындаөзімізді

қалайұстаукерекпіз?» 

тақырыбындаәңгімежүргізу. 

«Меніңдостарым» 

аттытақырыптакөрмеұйымдас

тыру. 

«Балабақшаережелері», 

«Достарымыздыңарасындаөзіміз

діқалайұстаукерекпіз?» 

тақырыбындаәңгімежүргізу. 

Ата-аналардансауалнамаалу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Балдәурен» ш.о  

Топ: ересек 

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18 - 22.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні: Шалова Г.К ,Сулейменова А.С 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күнтәртібі      

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарменбаласыныңленсаулығытуралыжекеәңгімелесу (Мысалы, күзде ЖРВИ кезеңіндежәне ЖРВИ алдыналушараларынемесе карантин тобындажелшешекауруыболса 

осы тақырыпбойыншакеңесберудінемесежекекеңесберудікөрсету). 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқа

әрекеттер) 

"Ойыннанкейінтоптатәртіпорн

ату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәртіпкедегенсаналы

ұмтылысын, 

ойыннанкейінойыншықтардыжи

настыруәдетінқалыптастыру. 

Жұмысжоспарынқұру, 

алдағықызметүшінқажеттіматери

алдардытаңдауқабілетінжетілдіру

. (сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағытәртіп". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдындабалаларғ

ажұмысалжапқышынкиюдіүйрет

у; ойыншықтардытәртіптеұстау, 

олардыжуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынажинау. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілудідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқыптылықт

ыдамыту. 

Өзініңжәнебасқаадамдардыңеңбе

гінқұрметтеугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Оқуқұралдарықойылатыншкафтатә

ртіптісақтау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзбеттеріменшкафтардатәртіпт

ісақтауға, шаңдысүртудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежатынбөлмед

етерезеалдытақтайындымқы

лшүберекпенсүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуменжұмысістегенде

келесіережелердісақтаудыүйрет

у, жеңдерінтүру, 

шүберектісулау, құрғатыпсығу, 

кірлегеншүберектісуменшаю. 

(мәдени-

гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, 

сөйлеудідамыту) 

"Бізорындықтардыорнынақо

ямыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындамытудыжа

лғастыру; 

тапсырманымұқиятжәнежылда

морындау. (сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары, 

дербесәрекет) 

«Емхана» сюжетті-рөлдікойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Құрылысойындары 

«Аспалыкөпір». 

«Кімзейінді?» 

Мақсат-міндеттері. 

Дидактикалықойыны. 

«Төлдерін тап». 

Дидактикалықойын. 

"Жамауын тап". 



Балалардыүлкендердіңеңбегімент

аныстыру. Балалардыдәрігер, 

медбикерөлінойнаудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары, қазақтілі) 

 

Шағынкітапхана: 

«Кітаптарәлемі» 

Міндеттер: 

Балалардыңкітапқадегенқызығуш

ылынарттыраотырып, 

ұқыптыұстауғаүйретеді. 

(көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқиялын, зейінін, 

ойлауқабілетіндамыту. 

(құрастыру, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Зерттеуіс-әрекет: 

Тақырыбы: Судыңқасиеттері 

Міндеттер: 

судыңүшқасиетінезерттеужүргі

зеді.үшкүйдекездеседі: 

қатты(қар,мұз), сұйық, газ 

түрінде – бу. 

(қоршағанортаментаныстыру

) 

Белгілігеометриялықпішіндерденәртүр

лізаттардықұрастыру. 

Көрнекілік: 

сіріңкеқорабындагеометриялықпішінде

р. 

Барысы: 

тәрбиешігеометриялықпішіндерденәрт

үрлібейнелердіқұрайды. 

Жылдамқұрастырғанбалағамақтауайты

лады. (құрастыру, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, математика негіздері) 

 

Дидактикалықойын: 

«Жасырынғанаңдарды тап» 

Міндеті: 

Балалардыңлогикалықойлауқабілетіда

миды. 

(Қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Үйжануарлары мен 

олардыңтөлдерітуралытүсінік

терінтиянақтау. 

Алдарындағысуреттенүйжану

арлары мен 

олардыңтөлдерінсызықарқыл

ықосукеректігінтүсіндіреді. 

Қаймалдыңтөліқалайаталатын

ынайтқызады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

 

Тақпақжаттау 

Н. Жанаев 

Табиғатбіздіңанамыз, 

Табиғатқабаламыз. 

Иіліпсәлембереміз, 

Бізәдептібаламыз. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттіңжетпейтұр

ғанбөлігінтауып, 

үстінеорналастырудыүйрету. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынамысықтарбе

йнеленгенсуреттітаратадыжән

есуретбөліктерібейнеленгендо

малақтардытаратады. 

Балаларсуреттежоқдомалақта

рдыңүстіне, 

суретбөліктерібейнеленгендо

малақтардыорналастырады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Шығармашылықойын: 

«Меніңқиялым» 

Міндеттер: 

балалардыелестетужәнезаттар

ғақарап салу 

дағдыларынқалыптастырады. 

(Сурет салу) 

Таңертеңгіжаттығу 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолбелде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып: "Міне" дейді. 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолкеудетұсында. 

2.1. Аяқтарынсәлбүгіп, қолдарыниектұсынакөтеріп "Міне!" дейді. 

3. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқарасыалшақ, дене бос, қолиектұсында (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

3.1. Жергеотырғанқалыптақолшапалақтау. 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, денетік, қолкеудетұсында. 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкеудетұсындаұстау, жұдырықтүю. 

4.2. Бастапқықалып: алақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 ретқайталанады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 



Сылдырлайдымөлдір су. 

Мөлдірсуғаәрдайым 

Беті-қолдытазалапжу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, дербесәрекет) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

Сәлем, күнім! 

Сәлем, жер! 

Сәлем, досым! 

Сәлем, ел! 

"Сәлем" деймінәрқашан, 

Арайлы, балабақшам! 

Жандыжәнежансызтабиғаттыпыс

ықтау. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

«Достық» шеңбері. 

Бізқандаймыз, қандаймыз, 

Шұғылалытаңдаймыз, 

Жарқырағанкүндейміз, 

Табиғаттықорғаймыз. 

Балаларшеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

«Күз» туралы 

әңгімелесу.(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, аңға да! 

Қайырлытаң, жайдарыжанға да! 

Қайырлытаң, алғаассын! 

Кешке дейінжалғассын! 

(Жарты шеңберқұрыпотыр. 

Бәрібіргеайтады.) 

ҚР 

МемлекеттікРәміздерітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

«Армысыңшапағатты, Күн-

Ана!» 

Армысыңшапағатты, Күн-Ана! 

Армысыңқайырымды, Аспан-

Ана! 

Армысыңмейірімді, Жер-Ана! 

Құтдарыт, бар әлемдіжарылқа! 

"Қазақтілінмақтантұтамын" 

аттытақырыбындаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар жандарға 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлытаң!"- деймін мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімдібілемін 

«Кеш жарық!» - депкіремін. 

Шеңбербойыментұру, бір-

бірінекүлімдепқарау. 

Тілдермерекесіжайлыәңгімелес

у. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Білім беру ұйымыныңкестесі 

бойыншаұйымдастырылғаніс

-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Бізалғырмыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааяқтыңұшыменжүгіруді

; 

гимнастикалықорындықтыңүстін

де тепе-

теңдіктісақтапжүрудіүйрету. 

"Гимнасшылар" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Гимнастикалықорындықтыңүстін

де тепе-

теңдіктісақтапжүрудіүйрету. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Музыка 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

"Бөренементөрттағандапжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірініңартынанбіріқатарменжү

рудіжаттықтыру; 

сапқаөзеріктеріментұруқабілетінжетілді

ру; саптатұрып, 

тізеніжоғарыкөтеріпадымдаудыүйрету. 

"Арқантарту" қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпойнаудыүйрету. Қимылептілігі 

мен шапшаңдықтыдамыту. 

(денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Музыка 

 

Дене шынықтыру 

"Кедергіденөтуамалдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірорындатұрыпсекір

у; доптыбір-

бірінетөменненлақтыружәнеқағ

ыпалуды (1,5 м қашықтықта) 

үйрету. 

"Секірейіккөңілді" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірорындатұрыпсекірудіүйрету

. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Балалардыауарайынасәйкескиінд

ірутуралыәңгімелеу. 

Балалардыауарайынасәйкескиінд

ірутуралыәңгімелеу. 

Балалардыауарайынасәйкескиіндірутура

лыәңгімелеу. 

Балалардыауарайынасәйкескиі

ндірутуралыәңгімелеу. 

Балалардыауарайынасәйкескиін

дірутуралыәңгімелеу. 



Ағаштардыбақылау. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Көркемсөз. 

Тербеледіағаштар, 

Алдымнанжелеседі, 

Кіп-кішкентайағаштар, 

Үп-үлкенбопөседі. 

Бақылау: ағаштардың 2-3 

түрінсыртқыбелгілерінен 

(шырша, қайың, терек) 

танужәнеажырату. 

Маусымдықөзгерістеркезіндеаға

штардыбақылау, 

жапырақтарыныңазаюынаназарау

дару. 

Жапырақтардыңжаздажәнекүздеқ

андайтүстеболатынынанықтау. 

Қимылдыойын. 

«Аталғанағашқажүгіріп бар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштыңатауын сын-

сипатынанбілу. 

Белгібойыншажұмысістеу, 

алаңдабір-

бірінесоқтықпайорынауыстыруд

ыүйрету. 

Еңбек: 

ағаштардыңарасындағықурапжат

қанбұтақтардыжинау. 

Ұжымдықтапсырмалардыорында

у, бірлескентапсырманы дер 

кезіндеаяқтаудыүйрету. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойналатынойындар:ә

Шөптіңсолуынбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Дала кілемі. 

Ол не? (Шөп, өсімдіктер.) 

Бақылау: 

балалардыңұғымындағышөптіңтү

рініңөзгеруітуралытүсініктерінкө

ңейту. 

Өсімдіктергеқызығушылықтарын

дамыту. 

Қимылдыойын. «Көгершін» 

ойыны. (денешынықтыру) 

(Шешен-ингуш 

халықтарыныңұлттықойыны) 

Мақсат-міндеттері. 

Алаңдаорынауыстырудыбекіту, 

жартылайотырып, 

аяқтыбіргеқосып, 

қолдытізегедейінсозыпайқастыр

ыпұстау 

(қабылдағанқалыптысақтау, 

орынауыстыру, бір-

бірінитермеу). 

Ойынережесінсақтау. 

Еңбек: 

қурапқалғаншөптітырнауышпен

жинау. 

Тырнауыштарменжұмысістеудібе

кіту, нақтылыорынғашөптіжинау. 

Еңбексүйгіштікке баулу. 

Өзбетіменойналатынойындар. 

«Ертегідегіүйшік» ойыны. 

Балалардыңқалауыбойынша (2-3 

адам) 

Шыбын-

шіркейлердіңжойылуынбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Шидім, шидім, шидімқұс, 

Ши басынақонғанқұс. 

Қарқаралықарақұс, 

Хан басынақонғанқұс. (Шыбын.) 

Бақылау: күзмезгіліндешыбын-

шіркейлерліңөмірсүруін, олардыңтастар 

мен 

жапырақтардыңастынатығылуынбақыла

у, қорытындыжасау. 

Ауарайыныңсалқындауынабайланыстыж

әндіктердіңжоғалуы. 

Қимылдыойын. «Көбелектіұстапалу». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Бірзатты (көбелекті) 

ұстапалумақсатындажоғарысекірудіүйре

ну. Достарыменжақсықарым-

қатынастаболуғатәрбиелеу. 

Еңбек:гүлзардықурапқалғангүлдердента

залау, 

өзміндеттерінжауапкершілікпенатқаруға

тәрбиелеу, 

өсімдіктергеқызығушылықтарындамыту. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

сүйіктіойыншықтарменойнау, 

ойындыдостарыменбірігіпойнаудыүйрет

у. 

Саңырауқұлақтыбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Сырты бүтін, 

Ішітүтін. (Саңырауқұлақ.) 

Жеугежарамды – ақтүсті, 

майлы. 

Улы – шыбынжұт (мухомор), 

бозарыңқыарамқұлақ. 

Бақылау: 

саңырауқұлақтардыажыратабіл

у, олардың сырт 

бейнесінеқараптану (түсі, 

пішіні). Бөліктерінатап беру: 

аяғы, қалпағы. 

Күзайыныңкереметінұғыну, 

мейірімділіккетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Аюдыңапанында» 

(орысхалқыныңұлттықойын

ы). (денешынықтыру) 

Балаларғасөздерінанықайтқызу, 

ойынережесінсақтауғаүйрету. 

«Аюды» 

санамақарқылытаңдаудыүйрету

. 

Еңбек:тотықұсқақорек беру. 

Мақсат-міндеттері. 

Өзеңбегініңмаңыздылығынтүсі

ндіру. 

Өзбетіменойналатынойындар

. «Балықаулау» 

жәнетағыбасқаойындар. 

Ептліктіталапететіндербесойын

дардыойнау, 

Жапырақтардыңтүсуінбақыл

ау. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ағайындыбәрі, 

Шықсажасыл, 

Түссесары. (Жапырақ.) 

Бақылау: 

өсімдіктердүниесініңмаусымды

қөзгерістерітуралытүсініктерін

толықтырудыжалғастыру; 

жалаңашағаштар. 

Жапырақтардыңқайдантүскенін

, қайдатүскенін, 

түсіқандайболғанынестерінетүс

іру. 

Әдеміжапырақтарғасүйсінеқара

п, 

табиғаттытанудыжәнетабиғатпе

нқарым-

қатынастанқуанышалуғатәрбие

леу. 

Қимылдыойын. «Соқыртеке» 

ойыны 

(орысхалқыныңұлттықойын

ы). (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтайотырып, 

балалардыңойынғақатысуынқа

дағалау. 

Еңбек: ауладағыжұмыс. 

Жапырақтардытырнауышпенж

инау. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

түскенжапырақтарданоюлар, 

заттарқұрастыру, 



ткеншек тебу. 

Ойынбарысындадостыққарым-

қатынастарынжетілдіру. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу, 

денешынықтыру) 

үйшікойнауларынқадағалау. 

Байсалды, 

қуаныштыжағдайжасауынамүмкі

ндіктуғызу. 

 

қимылжылдамдығындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

шығармашылыққиялдарындам

ыту. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту) 

Түскі ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігіншеағытады. 

Аудио тыңдау 

М.Беспаевтіңорындауындағыән 

«Әлди, әлдиәні».(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 

Алтын сақаертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықал

ыптастыру. 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыб

аяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйр

ету. 

"Түлкі мен қоян" ертегісіноқып 

беру. (көркемәдебиет) 

Өзтөсектерінсалудыбіледі. 

Аудио тыңдау 

Ж.Байырбекваның 

«Бесікжыры» әні. 

(музыка) 

Бірте-біртетұрғызу, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(денешынықтыру, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу 

Тақырыбы: "Туыстар. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті: 

[ы], [і] дыбыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатуысадамныңотбасынд

ағыорнытуралытүсіндіру; [Ы], [І] 

дауыстыдыбыстарыжөніндеұғым

дарынқалыптастыру; 

дауыстыдыбыстардыңсөздердіңқ

ұрамындажіңішкежәнежуан болу 

мысалдарынкөрсету. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

Қоршағанортаментанысуданой

ын-жаттығу. 

"Астанағасаяхат". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

Астана 

қаласыныңәсемғимараттарымент

аныстыраотырып, 

қалатуралыәңгімелепберудіүйрет

у. 

 

Қимылдыойындар «Ұшты-

ұшты». 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Жапсыруданойын-жаттығу. 

"Көктудыңжелбірегені". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөктүстіқағазбетінеқыранжән

екүнніңқимаүлгілерінжапсырып, 

тудыңбейнесінқұрастыруды; күн мен 

күншуақтарыныңүстіне тарыны, 

қыранныңүстінеқарақұмықтыжелімніңкө

мегіменжапсырудыүйрету. 

 

Дидактикалықойын. 

«Жануарлардыңтөлдерінтауып, 

олардыбір-бірлепатапбер". 

Мақсат-міндеттері. Үйжануарларынбір-

Математика 

негіздеріненойын-жаттығу. 

"Меніңкөшемде не бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңекіжәнеүшсандары

жөніндегіұғымдарыныңнегізде

рінқалыптастыру, "оңқол", 

"солқол" ұғымдарынтиянақтау. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Құрастыру 

"Көрнектіғимарат". 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Ормандағыоқиға". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыормандағыоқиғажелі

сініңмазмұныментаныстыру; 

әңгімедегікөркемсөздердішына

йыайтуғажаттықтыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

 

Дидактикалықойын. 

«Киімдүкені» 



көркемәдебиет) 

 

Үстел-үстіойындары. 

"Пазылдар". 

Мақсат-міндеттері. Зейін, 

ойлаужәневизуалдыестесақтауқа

білеттеріндамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Ойынғақатысушыларбастаушын

ыңсөзінқалтжібермей, 

тыңдапотырулары керек. 

Ұшатынқұснемесезаттуралыайты

лса, қолдарынжоғарыкөтереді де, 

ұшпайтынзатайтылсатырпетпейо

тырады. Қателескен бала 

айыптартыптақпақайтадынемесеә

н салады. 

Екіретжаңылсаайыпшартыұлғаят

үседі. 

Бастаушыойындыбылайжүргізеді

. 

Ұшты-ұштысұңқарұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұштықарғаұшты! 

(қолкөтереді) 

(қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет, 

денешынықтыру) 

біріненжәнетөлдерінажыратабілуді, 

оларғакүтімжәнеқамқорлықтанытуғатәр

биелеу. 

Ойынережесі: 

ойыншықүйжануарларыүстелдіңүстіндет

ұру керек. 

Балаларойыншықтардымұқиятқарапалад

ы. 

Тәрбиешініңбелгісібойыншакөздерінжұ

мады, 

солкездетәрбиешіүйжануарларыныңбірт

өлінтығыптастайды. 

Тәрбиешібалаларданненіңтөліжоқтығын

сұрайды? Балаларжауап беру керек. 

Ойынбірнешеретойналады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықұрылысматериалдар

ы: тақтайша, текше, кірпіш, 

цилиндр, призма, пирамида, 

арканы 

пайдаланыпекіқабаттығимаратт

ықұрастыруғаүйрету; призма, 

текше, цилиндр, тақтайша, 

кірпішқасиеттерінталдап, 

тәжірибедеқолдануғадағдыланд

ыру; 

құрылыстыңтұрақтылығынеске

ріпотыруға баулу. 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынбарысындарөлдердіойнау

дыүйрету. 

Сатушыәртүрлікиімтүрлерітура

лыәңгімелейді. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

 

Балаларменжекежұмыс «Сиқырлықапшық» 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыбелгілібірқасиеттерібой

ыншасалыстыруды, 

топтастырудыүйрету. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

түсі, өлшемі, 

пішінібойыншаәртүрліойыншықт

ар. 

Ойынныңмазмұны. Балалар 

«Сиқырлықапшықтың» 

ішіндегізаттыұстапкөріп, 

оныңпішінінанықтайды, 

ойыншықтыалғансоңатынатап, 

түсінайтады. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Дидактикалықойын. «Не 

артық?» 

Мақсат-міндеттері. Жемістер мен 

көгөністердібір-

біріненажыратудыүйрету. 

Әрбаланыңалдынажемістер мен 

көгөністерараласқансуреттербері

леді. 

Артығынтауыпатаудыұсынады. 

Жемістер мен 

көгөністердіажыратады. 

Мысалы: алма, анар, лимон, 

орамжапырақ. 

Мұндаорамжапырақартық, 

өйткеніолкөгөніскежатады, 

қалғаныжемістер. 

(сөйлеудідамыту, 

Артикуляциялықжаттығу 

Аюдыңтапсырмасыартикуляциялықжатт

ығужасау. 

1) Ян - ян - секеңдегенаққоян, 

Ю - ю - ю - қорбаңдағанаю. 

Кі - кі - кі – бұлайлакертүлкі, 

Қыр - қыр - қыр - бұлкөкжалқасқыр. 

2) Ыр-ыр-ыр-ырылдайдықасқыр, 

Ра-ра-ра- бал жинайды ара, 

Мір-мір-мір- қап-қаракөмір. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

«Дәлосындайпішінді тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндержайлыбі

лімдерінбекіту, 

пішіндердіатауды, ажыратуды, 

салыстырудыжаттықтыру. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

бала 

санынақарайбірнешеқұлыптың

суреттері, 

геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

алдарындағысиқырлықұлыптыа

шудыұсыну. Құлыптыңкілттері 

де сиқырлы, 

геометриялықпішіндерденқұра

лғанекенінайту. Әр бала 

«Кел, жазайық.» 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылыққа, көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылыбе

ріледі. 



қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

құлыпқа сай 

келетінкілттіалады, 

құлыптыашады. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі) 

Серуенгедайындық Алдымен, топтағыаяқкиімдерінауыстырып, аяқкиімдіорнынақойып, киімдердірет-ретіменкиюдіүйрету. Ауыстырғанкиімдерінбүктеп, орындарынақойғандарынқадағалау. 

(дербесәрекет, сөйлеудідамыту, еңбекдағдылары) 

Серуен Серуенгеқызығушылықтарынояту. "МеніңҚазақстаным" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, қазақтілі, денешынықтыру) 

Серуеннен оралу Балаларғакиімдерінжүйелітүрдешешінудағдысынүйрету, шкаф сөрелерінекиімдерінжинауды, қолдарынжуудықадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяуқимылдыойындар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнетағыбасқаәре

кеттер) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Театрдысахналау. 

"Арыстан мен тышқан" ертегіжелісінмаскаменсахналау. 

Мақсат-міндеттері. 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 

Еркінойындар. 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Өнербұрышындатабиғатәлемінмүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

«Бала қауіпсіздігібастыназарда» 

ата-аналарменкеңестержүргізу. 

Балалардыңтәртібіжайлыәңгімел

есу. 

«Бала неге тілалмайды?» 

тақырыбындаәңгімелесу. 

«Отбасындаотансүйгіштіккетәр

биелеу» туралыата-

аналарменәңгімелесу. 

Ата-аналаржиналысы: «Отбасы 

— тәрбиебастауы». 
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Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. 

Ата-аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

Ұйымдастрылғаніс-әрекеткеәрбаланыңдайындығыжәнеоғанкеректізаттартуралыәңгімелесу. (сөйлеудідамыту, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптардықараужәне 

басқалар) 

"Кітапбұрышындағыеңбек". 

(кітаптардықалпынакелтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжөндеудіқажетететінкі

таптардытаңдаудыжәнеолардымұ

қиятжелімдеудіүйрету (желім 

мен қайшыныдұрыспайдалану, 

"Біздіңшкафтатәртіп 

бар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасыртқакиімде

рінқоятыншкафтатәртіп

сақтаудыүйрету. 

(дербесәрекет, 

"Асханадакезекшілікатқару". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшіміндеттерінөзб

етіншежәнеадалорындаудыүйрет

у. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою. 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбеккетұрақтықызығушылықтысақт

ау, 

тапсырманымұқияторындауғаұмтылу

. 

Сүлгініжекеұяшыққаіліпқоюдыжәнеұ

"Шешінубөлмесініңшкафында

ғытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге

) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшкафтарында

тәртіптісақтауғаүйрету: 



майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарау, 

біргежұмысістеу, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

сөйлеудідамыту) Тамақтанғаннанкейіныдыстарды

тазалау. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдықтаудағыретсіздікт

ікөребілу. (еңбекдағдылары, 

сөйлеудідамыту) 

қыптылыққаүйрену. Еңбекке баулу. 

(сөйлеудідамыту, еңбекдағдылары) 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсүр

тужәнекиімдіұқыптытүрдебүктеп

жинау. Еңбекқорлыққа, 

тәртіптікөребілугетәрбиелеу. 

Ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

ҚР. Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыңпаритоттықсезімдері

ноятады. 

(музыка) 

 

Құрылысойындары 

"Жануарларғаарналғанбалабақша

", "Қуыршақтарғаарналғанүй". 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштарданүйқұрылысынжасауд

ыүйрету. 

Тиянақтылыққадағдыландыру. 

(құрастыру) 

Дидактикалықойын. 

«Қасқырданқұтқар». 

Мақсат-міндеттері. 

Тілбайлықтарынартты

ру, 

естесақтауқабілеттерін

жетілдіру. 

Балалардыңназарынүс

телүстіндегіойыншықт

арға (үйжануарлары 

мен 

қасқырдыңойыншығы

на) аударады. 

Әрүйжануарынқасқыр

данқұтқаруүшінолтура

лыөлең, жұмбақ, 

жаңылтпашайтукерект

ігінтүсіндіреді. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортаментан

ысу) 

 

Сөздікойын: 

«Кімтапқыр?» 

Міндеттер: 

«Ғажайыпқоржын» 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыңатауларынжалпылау

ды, заттардыбір-

біріненажыратудыүйрету. 

Ойынныңшарты. 

Ғажайыпқоржынныңішіндебір

нешезаттар бар: ойыншықтар, 

оқуқұралдары. Сол 

заттардыңішіненоқуқұралдары

нбірбөлек, 

ойыншықтардыбірбөлекжинап

алу керек. 

Оқуқұралдары мен 

ойыншықтардыбөлекжинайды. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Санамақ 

Міндеттер: 

Балалароңайсанауәдісінмеңгер

еді. 

Қалмауүшінашығып 

Қысқыазығынкешқамдап, 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпнүктелер". 

«Ғажайыпнүктелер» 

арқылықарлығаштыңсуретін 

салады. 

Нүктелердіөзарақосып, 

қарлығаштыңсуретіншығарады. 

(сурет салу, сөйлеудідамыту) 

 

Дидактикалықойын: 

«Әдептілікәліппесі». 

Міндеттер: Сурет көрсетеотырып, 

өз-өзінтәрбиелеугеүйренеді. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментаныстыру, 

қазақтілі) 

Суреттердібояу 

Суреттердібояу, беттерін де 

бояу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқуаныштыэмоцияла

рынояту. (сурет салу, 

сөйлеудідамыту, жапсыру) 

 

Дидактикалықойын: «Сен 

жасыр, бізтабамыз» 

Міндеттер: 

Балалардыңлогикалықойлауқабі

летідамиды. 

(танымдықдағдылар) 



Берілгендыбыстыңорн

ынтабабілугемашықта

нады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Қамбасынатасыды 

БІР, 

ЕКІ, 

ҮШ, ТӨРТ, 

БЕС жаңғақ. 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

Ертеңгілікжаттығу 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып-жұмады; 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкеудетұсында. 

2.1. Оңаяқтарынартқақойып, екіқолдарын да артқасозады. 

2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

3.1. Орындарындатұрып, бастарыноңғажәнесолғабұрады. 

3.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқалшақ, дене бос, қолкеудетұсында. 

4.1. Қолдарынжандарынасозады. 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 6 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

5.1. Қолдарынжандарындаұстап, бірорындатұрып, пингвин сияқтыайналу. 

5.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). (денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Таңғы ас Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, 

ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Ас ішугетұрайық, 

Қолымыздыжуайық. 

Сабын мен суды аямай, 

Тазалықтысақтайық. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

«Қылқаламханшасы». 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсіңкөктемтұста да! 

Шеңбергежиналыптұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

«Тілектілеу». 

Барлығымызтабиғаттыс

үйеміз, 

Үлкендердіңсөзінойғатү

йеміз. 

Денсаулықтыәрқашан 

да сақтаймыз, 

Сәлем, саған, ыстықжерім! 

Сәлем, саған, туыселім! 

Ыстықмағаношақүйім, 

Домбыраныңқоңыркүйі! 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

Қайырлытаң, Алтын күн! 

Қайырлытаң, Жер-Ана! 

Аман болсын, достарым, 

Аман болсын, ата-анам! 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу, сурет 

Күнжылуынаямасын, 

Шуағыменаяласын. 

Достықдегенбәйтеректі, 

Барлық бала саяласын. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 



 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгімелесу. ҚР 

Әнұраныншырқау. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу, 

музыка) 

Бейбітөмірбаршамызғат

ілейміз! 

(Шеңберқұрыптұрады, 

тақпақтықайталайды). 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментан

ысу) 

Күзерекшеліктеріжайлы

әңгімелесу. 

Бір-бірінежылулықсыйлап, 

достық, 

топтыңережесітуралыәңгімелесу

. 

салу) 

Алтын күзжайлыәңгімелесу. 

Жапырақтартуралыәңгімелесу. 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Кедергіденөтуамалдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірорындатұрыпсекіру; 

доптыбір-

бірінетөменненлақтыружәнеқағы

палуды (1,5 м қашықтықта) 

үйрету. 

Қазақтілі 

"Қазақстан - 

меніңОтаным. 

ҚазақстанРеспубликасы

ныңМемлекеттікрәмізде

рі". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыңҚазақстанн

ыңМемлекеттікрәміздер

ітуралыбілімдерінқалып

тастыру. Отан 

туралытүсініктеріндамы

ту; 

Қазақстантуралыөлеңме

нтаныстыру; 

кішіотантуралытүсінікт

ерініңқалыптасуынаықп

алету. 

Мнемокарточкаларнегізі

ндесөздікжұмыс 

"Қазақстанжайында...". 

Музыка 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерденөтуойындары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатізеніжоғарыкөтеріпжү

гірудіүйрету. 

Музыка 

"КүндидарлыҚазақстан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңәнайтуғақызығушылықта

рынарттыру; 

баяужәнекөңілдіәндердіажыратабілуг

еүйрету. 

Дене шынықтыру 

"Саршұнақтайжылдамболайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықатардабірініңартынан

біріаяқтыңұшыменжәнеөкшемен

жүругежаттықтыру. 

Серуенгедайындық Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен Қылқанжапырақтыағаштарды

бақылау (шырша, қарағай) 

Бұтақтардыбақылау 

(итмұрын, мамыргүл 

Жемісағаштарынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

Торғайдыбақылау 

(қоршағанортаментанысу, 

Балалардысеруенгеынталандыру: 

серуенгекеректіойынжабдықтары



(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазыбіртүсте. (Шырша) 

Бақылау: 

балабақшаалаңындаөсетінқылқан

жапырақтыағаштардытану (2 

түрі, 

қылқанжапырақтықарағайжәнеш

ырша). Сыртқыбейнелерінеқарап: 

қарағайдыңұзынинелері бар, 

шыршаларғақарағандаашықтүсті; 

шыршаныңинелеріқысқажәнеқою

жасылтүсті. 

Табиғатқасүйіспеншіліктіарттыр

у. 

Қимылдыойын. «Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіру, жүру, 

секірусияқтыжаттығулардыбекіт

у, түрліқимыл-

қозғалыстарынүйлесімдіорындау. 

Табиғатбұрышыныңмекендеушіл

ерінқоректендіру. 

Өзбетіменойналатынойындар:ө

збетіншеойнауғатәрбиелеу. 

(сирень), 

қаражемістішетен, 

мойыл). 

(қоршағанортаментан

ысу, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өсімдіктіңтікенегінебай

ланыстыаталған. 

Жемісінжұлыпалсаң, 

оныңтікеніқолыңакіреді. 

(Итмұрын.) 

Оданкөзашиды, 

жапырақтарыөткір, 

түсішұбар. 

(Шетенағашы.) 

Бақылау: 

сыртқыбелгілергеқарапб

ұталардың 2-3 

түрінтаныпбілу; 

олардыағаштарданайыр

у. 

Табиғаттыңәдемілігінес

үйсінугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Белгінітыңда». 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережелерінебағын

уды, 

дұрысжауапберудіүйрет

у. (денешынықтыру) 

Еңбек: 

ағаштардыңтүбінқопсыт

у. 

Жолдастары мен 

ересектергекөмеккөрсет

угетәрбиелеу. 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Жемісбіткенбау-бақша, 

Жемінжайдыжан-жаққа. 

Бақтақұстарсайрады, 

Құйқылжытып сан-саққа. 

Қолға ап бақшақұралын, 

Суды атызғабұрамын. 

Ағаштүбінқопсытып. 

Арам шөптіжұламын. 

Бақылау: 

балаларғаағаштардыңтүстерініңө

згеруін, өсуінкөру, 

жемісінбақылау (ранетки). 

Жасыл, 

піспегенжемістіжеугеболмайтын

ын, 

піскенжемістіғанажеукеректігінт

үсіндіру. 

Қимылдыойындар. «Қоян мен 

қасқыр». (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінніңмағынасынасәйкесәрек

еттіжасаубілімділігінбекіту, 

ойындыдабылдыңқағысыменбас

тау. Алаңныңбойыменқозғалу. 

Еңбек: 

«Құмсалғыштаншашылғанқұмд

ыжинастыру». Топ 

алаңындағықұмдыөзынтасымен

жинастырудыүйрету; 

тазалықсақтаужәнезаттардыжин

астырудыәдеткеайналдыру. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

тақырыпбойыншаберілгенойынд

ыжүргізу. 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, математика 

негіздері, сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыңтіршілікетуініңерекшелікт

ері, 

өміркөріністерітуралыбілімдітереңде

ту; балалардыңназары мен 

жадынбелсендіру. 

Бақылаубарысы: 

- Торғайқандай? 

- Ол неменқоректенеді? 

- Қалайәнайтады? 

Торғай - кішкентайқұс. 

Торғайдыңартқыжағықоңыр, 

қаражолақтары бар. Құйрығы мен 

қанаттарықара, қоңыр, иек пен 

тамағықара, бірақбасыныңтүсісұр. 

Торғай - ептіқұс, олбұтақтан-

бұтаққақорықпайсекіреді, олдәндер 

мен тұқымдардышоқыпжейді. Ол 

барлықжердеадамныңәдеттерінежақс

ыбейімделеді. Торғай "шиқ-шиқ" 

депән салады. 

Еңбек:балабақшабақшасындағыарам

шөптіжұлуғаүйретіп, 

арамшөптердіңтүрінеқарайажыратабі

луқабілетінбекіту. 

Өзбетіменойналатынойындар:қозға

лысбағытынөзгертеотырып, 

белгібойыншажылдамқозғалудыүйре

ту. 

"Доптыұста" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыекіқолменлақтыружәнеұстауда

ғдыларынбекітудіжалғастырыңыз. 

ніріктеу; 

балаларменжекеәңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағ

алау. 

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Бақылау: 

күздіңалғашқыөзгерістеріжәнеөлі

табиғаттуралыбалаларғамәлімет 

беру: 

ауатемпературасыныңтөмендеуі 

– суық; 

бұлттыжәнежаңбырлыкүндер – 

сұрбұлттар, бұлыңғыраспан, 

бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығуы, 

жапырақтартардыңсарғайыпжерг

етүсуі. Табиғаттысүюге баулу. 

Қимылдыойын. «Қызқуу» 

(қазақхалқыныңұлттықойыны

). (денешынықтыру) 

Балалардыойынережелерінсақтау

дыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалабілу. Бір-

бірінекедергіжасамау. 

Дабылғажылдамназараудару. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынжасау. 

Сұлулықтысезінуге баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойналатынойындар: 

«Сүйіктіойыншықтарменойнау». 

Қуаныштыжағдайларғақолжеткіз

угежағдайжасап, 

әрбаланыңөзініңқызықтыісіменай



Өзбетіменойналатыно

йындар. 

«Қайықойыны». 

2-3 

рөлдіқосатынбірлескено

йындарғақатысу, бір-

біріменөзараәрекеттесуд

ідамыту. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан

ысу, құрастыру, 

жапсыру) 

 

Шығармашылықсезімдерінояту. 

Ұстамдылығы мен 

ойынғақызығушылығындамыту. 

Жемістер мен 

көгөністертуралыбілімдерінбекіт

у. (сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортаментанысу) 

(денешынықтыру, сөйлеудідамыту) налысуынажағдайжасау. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, құрастыру, 

жапсыру, мүсіндеу, музыка, 

математика негіздері) 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (сөйлеудідамыту, 

мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскіұйқы Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігіншеағытады. 

Балалардыңтынышұйықтауыүші

нжайыбаяу музыка тыңдау. 

(музыка) 

Өзтөсекорнынтауыпжат

удыүйренеді. 

«Үшаю» ертегісіноқып 

беру. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындыққаіліп

қоюдыүйренеді. 

Балалардыңтынышұйықтауыүші

нжайыбаяу музыка тыңдайды. 

(музыка) 

Тамақтансоңауыздарынсуменшаюды

қалыптастырады. 

«Жетілақ» ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігіншеағытудыбіл

еді. 

«Бауырсақ» ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптардықараужәне 

басқалар) 

Сюжеттік-рөлдіойын. 

«Шаштараз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышаштаразойынымента

ныстыру, 

шаштарынүнемітарақпентарап, 

әдеміленіпжүрудіүйрету. 

Шашөрудіңәртүрліүлгісінкөрсету

Көркемәдебиеттенойы

н-жаттығу. 

"Меніңөлкем". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыҚабдыкәрім

Ыдырысовтың 

«Меніңөлкем» 

өлеңніңмазмұныментан

Сурет салуданойын-жаттығу 

Тақырыбы: Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

акварель 

бояуларыментаныстырудыжалға

стыру, акварель бояуынсуға езу, 

бояудықылқаламменараластыры

пқоюландырутәсілінқалыптасты

Қоршағанортаментанысуданойын-

жаттығу. 

"Қыран". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықыранныңсыртқыбейнесім

ентаныстыру; қырандытануды, 

оныңтіршілікетуінеқызығушылықтыд

амыту. 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Үшмарғау" 

Мақсат-міндеттер: балаларды 3 

саныныңжасалуыменжәне 3 

цифрыментаныстыру; 

бірнешезаттартобынсалыстырабі

луге, 



. Әсемдікке, әдеміліккетәрбиелеу. 

(қоршағанортаментаныстыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

ыстыру; 

өлеңжолдарындағыкөрк

емсөзатауларыншынайы

айтуғажаттықтыру. 

 

"Жүгіріпқағып ал" 

қимылдыойыны. 

Балаларойыналаңындае

ркінтұрады. 

Тәрбиешіүлкенәдемідоп

пенбалаларғақарама-

қарсыжақтатұрады 

(қашықтығы 1,5-2 м). 

Тәрбиеші 

«Бірлақтырамын, 

екілақтырамын, 

үшлақтырамын, 

еңжылдам бала 

қағыпалсын!» - 

депдоптылақтырады да, 

өзіқағыпалып: 

«Қағаалмадыңдарқайта

жүгіріңдер,» - дейді. 

Балаларөзорындарынақа

йтабарыптұрады. 

Ойынжалғасады. 

Ойынкезіндебалаларды

ңқағыпалуынамүмкіндік

жасапжүреді. 

Қалғанбалаларсоңынане

ріпжүреді. 

(денешынықтыру) 

ру; қылқаламменшеңбержәне 

жарты шеңберпішіндерінбір-

бірініңқасынасалып, табақша 

мен шыны-

аяқсуреттерінбірсюжеткебіріктір

удіүйрету. 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуамыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеудідамыту, іс-

әрекеттісөзбентүсіндірудіүйрету.  

 

Дидактикалықойын. 

"Басқашаайт". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыламаұғымдардыбекіту 

(педагог балағадоптылақтырып, 

жалпылауышсөздіатайды, бала 

доптыкерілақтырадыжәнежалпы

ламаұғымғажататынсөздіңнақты

атауынатайды: ойыншық - 

қуыршақ (аю, доп, қоян, 

трактор), жиһаз - 

үстел(орындық, шкаф, сөре), 

киім - көйлек (жейде, шалбар, 

күртеше), аспап - домбыра 

(сырнай, сыбызғы, қобыз). 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

Дидактикалықойын: "Қыранды 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардыңбірнешебөліккебөлінгенсу

реттеріненқырандыбілдіретінсуреттіт

абудыүйрету. Зейін, 

байқампаздыққабілеттеріндамыту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

Театрдысахналау. 

"Қызылтелпек" 

ертегіжелісінмаскаменсахналау. 

Мақсат-міндететрі. Сөйлеуді, 

ескесақтауды, қиялдыдамыту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

үлкенсандыатайалуғажаттықтыру

; "Барлығықанша?" 

сұрағынажауапберугеүйрету. 

 

«Балықшы». 

Мақсат-міндеттері. 

Білімдерінтиянақтау, 

ойлауқабілетіндамыту. 

Көрнекіліктер: аквариум суреті, 

балықтар. Ойынныңбарысы: 

балаларсуреттегіаквариумнанбал

ықтардыаулапалады да, 

балықтыңтүсінайтады. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Балаларменжекежұмыс «Әдемікілемшелер». 

Мақсат-міндеттері. 

Бөліктерденкілемшежасаудыүйре

ту; қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыту; 

Жаңылтпашжаттайық

. 

1) Допдеп, 

Дөп теп. 

2) Қапыдаитқапты, 

"Жомарт күз" 

Мақсат-міндеттері. Жомарт 

күзтақырыбындасуреткеқарапәң

гімеқұрастыру. 

(сөйлеудідамыту, 

Артикуляциялықжаттығу. 

1) Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-ж 

Жұмысісте, тығылма. 

- Ара қалайдыбыстайды? 

Кел, санайық 

1-ден 5-ке 

дейінжәнекерісанаудыбекіту. 

Геометриялықденелердідұрысата

п, бір-біріненажыратудыүйрету. 



ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

қағазданжасалғанкілемшелер, 

геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларгеометриялықпішіндердіб

ерілгенкілемшелердіңүстінеқойы

п, әдеміқұраққұрайды. 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

жапсыру) 

Қаттықапты, 

Қаптықатты. 

3) Қырқадақырықарқар 

бар. 

Қырықарқардаақарқар 

бар. 

Алтыарқардамарқаарқар 

бар. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

қоршағанортаментанысу) (з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұлшынылытерезе», 

«За-за-за, за-за-за – үйдіңіші тап-

таза», 

«Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпенжердіқазу», 

«Са-са-са, са-са-са – ызыңдайдымаса. 

(сөйлеудідамыту) 

(математика негіздер) 

 

BilimKidsмултьфильмінкөрсетіпп

ысықтау. 

Бес балапан 

(сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

математика негіздері) 

Серуенгедайындық Балалардыңдұрысшешінуін, шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Алтын күз" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Балаларғакиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптардықараужәне 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар) 

Музыкалықаспаптарменойындар. (музыка) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Театрлыққойылымдар. (математика негіздері, сөйлеудідамыту, қазақтілі, қоршағанортаментанысу, музыка, денешынықтыру, сурет салу, құрастыру) 

Өнербұрышындақалалардымүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Еркінойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

«Жеке бас 

тазалығынңнегізгіережелері», 

«Достарымыздыңарасындаөзіміз

діқалайұстаукерекпіз?» 

тақырыптарындаәңгімежүргізу. 

«Отбасыменбіргесеруен

гешығу» 

тақырыбындакөрмеұйы

мдастыру. 

Жоба: "Жомарт күз" 

тақырыбындакөрмеұйымдастыр

у. 

«Айынабірретотбасыкүнінөткізу». "Баланыңсеруенінқалайұйымдаст

ырамыз?" тақырыбындаата-

аналарғакеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Балдәурен»ш.о 

Топ: ересек  

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 02.10 - 06.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні: Шалова Г.К, Сулейменова А.С 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалардықабылдау Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, 

оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-аналарменнемесебаланың 

басқазаңдыөкілдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеткеәрбаланыңдайындығыжәнеоларғакеректізаттартуралыата-аналарменәңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптардықараужәне 

басқалар) 

"Кітапбұрышындағыеңбек". 

(кітаптардықалпынакелтіру). 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғажөндеудіқажетететінкіта

птардытаңдаудыжәнеолардымұқия

тжелімдеудіүйрету (желім мен 

қайшыныдұрыспайдалану, 

майлықтардыпайдалану). 

Кітаптарғаұқыптықарауға, 

жұмысістеуге, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біздіңшкафтатәртіп бар". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасыртқыкиімгеарналғ

аншкафтазаттардыбүктеукезі

ндеұқыптылыққаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Асханабойыншакезекшілік". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғакезекшіміндеттерінөзбеті

ншежәнеадалорындаудыүйрету. 

Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейіныдыстардыта

залау. Еңбекдағдыларындамыту, 

үстелдіжабдығыныңретсіздігінкөру

. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыстыру". 

Мақсат-міндеттері: 

еңбеккетұрақтықызығушылықт

ысақтау, 

тапсырманымұқияторындауғаұ

мтылу. 

Сүлгінііліпқоюжәнеұқыптылық

тыүйрену. Еңбекке баулу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесініңшкафында

ғытәртіп". 

(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге

) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжекекиімшкафтарында

тәртіпсақтаудыүйрету, 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүберекпенсүр

тужәнекиімдіорнынамұқиятбүкте

у. Еңбекқорлыққа, 

тәртіпсақтауғадағдыландыру. 

Ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



ҚР. Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттықтәрбиеніқал

ыптастырады. 

(музыка) 

 

Үстелүстіойыны. 

"Лото. "Ұл мен 

қыздыңкиімдері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейіндерінтұрақтандыр

у, 

логикалықойлауқабілетіндамыту; 

заттардытоптастыруғадағдыланды

ру; байқампаздыққатәрбиелеу. 

- Кімге не қажет? 

Қыз бен ұлғакиімтаңдау. 

 

"Қатарғатұрыпбилейік" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжаттығубарысындаырға

ққа сай қозғалып, 

сөздердібіргеайтажүріп, 

айтылғанденемүшелерінқозғауғама

шықтандыру; қабылдау, 

зеректікқабілеттерін, 

вестибуляраппаратындамыту. 

Жаттығудыкөңілдіәуенжазбасынқо

сыпөткізугеболады. 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Дене мүшелерінкөрсетейік: 

Бастыоңғажәнесолғабұрып, 

Қосиықтыкөтерейік. 

 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Саусақжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайтуға

дағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасындам

ыту. 

Жалғызсаусақтіпті де, 

Ұстайалмасжіпті де. 

Екісаусақбірікті, 

Ине қолғаілікті. 

Үшсаусағыморамды, 

Жүгіртедіқаламды. 

Өнерліекен он саусақ! 

Қаласалсақ, жолсалсақ. 

 

"Қайдабарсаң, 

сонытабасың" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыкеңістіктібағдарла

уға баулу. 

Педагог белгілізаттарды 

(жемістер мен 

көгөністердінемесеойыншы

қтарды, не құралдарды) 

ойыналаңыныңәртүрліжерле

ріне салады. 

Бала педагог 

айтқанбағыттықолменкөрсет

іп, солбағытбойыншажүріп, 

жасырылғанобъектіні табу 

керек. 

Педагог 

нұсқаулардынақтылыжәнед

ұрыс беру керек: алға бес 

қадам, 

"Сақина" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызеректікке, ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Бастаушышеңберішіне, ал 

балаларшеңбердіайналатұрады. 

Алақанындасақина бар, оны 

екіқолдыбіріктіріп, кезек-

кезекбалалардыңалақанынашып, 

байқатпайбалалардыңбірінеберуг

етырысады. 

Балаларбастаушыныңәрекетінжән

едостарынмұқиятбақылайды. 

Сақинағаиеболған бала 

басқаларғабілдірмеу керек. 

Белгібойыншабастаушы: 

"Сақина, сақина, 

қанешықшыортаға!" – 

дегендесақинаұстаған бала 

шеңберортасынажүгіріпшығады 

да, бастаушыболады. 

Егеройыншыларбелгібергенгедей

інбалалардыңбіріненсақинаныбай

қапқалса, оны 

шеңберортасынажібермейді. 

Ондайжағдайдаойындысолбастау

шықайтажалғастырады. 

 

Көркемсөздіжаттаужаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Тақпақтыңмазмұнынестесақтап, 

мәнерлепоқуғадағдыландыру; 

көркемсөзгеқызығушылықтыартт

ыру. 

Б. Кірісбаев "Бақшада". 

"Меніңжанұям" 

фотосуреттердіқарастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Байланыстырыпсөйлеуқабілет

інжетілдіру, 

сөздікқорынмолайту; 

туыстарғасүйіспеншіліктіартт

ыру. 

Фотосуреттебейнеленгенотба

сыжайлыәңгімелеу, 

 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуамыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлепайтуғад

ағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикасындамы

ту; 

балалардыңқарапайымдағдыл

арынжетілдіру. 

Бізкөмекшіболыпжүреміз, 

(бас бармақтардыкөрсету) 

Жеңіміздікезекпентүреміз. 

(жеңдітүрудікөрсету) 

Қолғатабақшаныалып, 

(саусақтардысозып, 

екіалақанды, айқастыра, бірі-

бірінеуқалау) 

Уқалап, жуыпбереміз. 

 

Кесеекіқосалақандай, 

(саусақтардықосып, 

бірыңғайбүгіп, 

екіқолдықырынанқосып 

"тербету") 

Шұңғыл алтын айдай. 

"Үйқұрастырамыз" 

құрастыруойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін, ойлау, 

елестетуқабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикасындамыт

у; 

отбасынасүйіспеншілігіндамыт

у. 

Балаларқұрылысматериалдарын

анәртүрліүйлердікұрастырады. 

Құралдары: 

құрылысматериалдарыжинақта

масы: текшелер, кірпіштер, 

білеулер, призмалар. 

"Лего" 

немесеағашқұрастырғышойын

шықтары. 

 

"Қандайкөлікқайдажүреді?" 

дамытушыжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктертуралыұғы

мдарынпысықтау, 

қызығушылығынарттыру; 

зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Құралдары: жүкмәшинесі, кеме, 

пойыз, велосипед, автобус, 

ұшақ, 

жеңілмәшинежәнетағыбасқа. 

Балаларғасуреттеркөрсетіледі: 

- Балалар, 

көрсетілгенсуреткеқарап, 

көліктердіңқайдажүретінінқим

ылменкөрсетейік. Жердежүрсе, 



Дене мүшелерінкөрсетейік: 

Жоғарықолкөтеріп, 

Бұлғаптөментүсірейік. 

 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Дене мүшелерінкөрсетейік: 

Аяқтыкезеккөтеріп, 

Маршпеншапалақтапжүрейік. 

Д. Ахметова. "Құрылысойындары 

"Жануарларғаарналғанбалабақша", 

"Қуыршақтарғаарналғанүй". 

(сөйлеудідамыту, математика 

негіздері) 

солғабұрылыпекіқадам, 

оңғатағыекіқадам. 

Күрделенуі: 

балалардыңөздерітоптастар

ынанұсқауберіп, жүргізуші 

бола алады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

құрастыру) 

Көңілді бар бала, 

Бақшаға, баққаенсек. 

Ойнаймызаулада, 

Төбемізәткеншек. 

Шешемізжұмбақ та, 

Жаңылтпашайтамыз. 

Кешкілікүйжаққа 

Үлкейіпқайтамыз. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Қолғакесеніалып, 

(жұдырықтармен, 

қолдардыалмастырып, 

алақанортасынабасыпайналд

ыру) 

Айналдырыпжуыпбереміз. 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту, сурет 

салу) 

аяқтарымыздытопылдатамыз. 

Суда жүзсе, қолымызбен суда 

жүзгендейқимылдаржасаймыз. 

Аспандаұшс, 

қолдарымыздықанатсияқтысер

мейміз. 

Ойындыекітопқабөлініп, 

ойнауғаболады. 

(құрастыру, сөйлеудідамыту, 

математика негіздері, сурет 

салу) 

Ертеңгілікжаттығу 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып-жұмады. 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкөкіректұсында. 

2.1. Оңаяқтарынартқақойып, екіқолдарын да артқасозады. 

2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

3.1. Орындарындатұрып, бастарыноңғабұрады. 

3.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, дене бос, қолкөкіректұсында. 

4.1. Қолдарынжандарынасозады. 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 6 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: екіаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

5.1. Қолдарынжандарындаұстап, бірорындатұрып, пингвин сияқтыайналу. 

5.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Таңғы ас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасық, шанышқы); майлықтыұқыптыпайдалану; 

нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалықсақтау). 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Дайынқасық, дәмді ас. 

Еш нәрсеніқалдырмас. 

Балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтатүзуотырмаса, педагог 



оғанорындықтадұрысотырукеректігінайтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

«Қылқаламханшасы». 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсіңкөктемтұста да! 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерайтады. 

 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгімелесу. ҚР 

Әнұраныншырқау. 

(сөйлеудідамыту) 

«Тілектілеу». 

Барлығымызтабиғаттысүйеміз

, 

Үлкендердіңсөзінойғатүйеміз. 

Денсаулықтыәрқашан да 

сақтаймыз, 

Бейбітөмірбаршамызғатілеймі

з! 

(Шеңберқұрып, қайталайды). 

 

Күзерекшеліктеріжайлыәңгім

елесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Сәлемсаған, ыстықжерім! 

Сәлемсаған, туыселім! 

Ыстықмағаношақүйім, 

Домбыраныңқоңыркүйі! 

 

Бір-бірінежылулықсыйлап, 

достықтуралы, 

топтыңережесітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Қайырлытаң, Алтын күн! 

Қайырлытаң, Жер-Ана. 

Аман болсын, достарым, 

Аман болсын, ата-анам. 

 

Алтын күзтуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Күнжылуынаямасын, 

Шуағыменаяласын. 

Достықдегенбәйтеректі, 

Барлық бала саяласын. 

 

Жапырақтартуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Күздіңқызықтары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажүрудісекіруменкезектес

тірудіүйрету; басқақапқойып, 

заттардыаттапөтудіүйрету. 

Қазақтілі 

"Күзмезгілі. Алтын күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "күз" 

жайлытүсініктеріндамыту; 

"алтын күз" 

сөзініңмағынасынтүсіндіру; 

"Кім? Не?" 

сұрақтарынажауапберетінзате

сімдер, "Не істейді?" 

сұрақтарынажауапберетінетіс

тіктісөздержайлынегізгітүсіні

ктерінқалыптастыру. 

Мнемокарточкаларғанегізделг

енсөздікжұмыс. 

 

Музыка 

Дене шынықтыру 

"Күзгіжолдарүстіндегіойындар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкішкентайжәнеүлкенқад

амменжүгіру; 

көлденеңтақтайдаеңбектеудіүйрету

. 

Музыка 

 

Дене шынықтыру 

"Еңкістақтайдыңүстіменжүрелеп

жүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасаптаденеқалпынтікұст

ап, педагогтіңбелгіберуібойынша 

"Тіктел!", "Түзел!", "Тіктұр!" 

сөздеріменқимылдардыбұлжытпа

йорындаудыүйрету. 

Серуенгедайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеу, орнынаілу, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиінуді (шешіне) дағдығаенгізу; 

- шкафқаілінгеннемесеқойылған бас киім, сырт киім, аяққиімсияқтызаттардыөзорындарынағанақою, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 



- ауарайына сай киінугеүйрету, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен Күн - жылу мен жарықкөзі. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері: күн - жылу мен 

жарықкөзіекеніжайлытүсініктерінп

ысықтау; талқылау, 

дәлелдеубіліктеріндамыту; 

табиғаттыаялауғатәрбиелеу. 

Зерттеу. 

Күнгеқарау. Сұрақтарғажауап 

беру. 

- 

Күнгеқарағандаөзіңдіқалайсезінесі

ң? 

- Күнге тура қарайаламыз ба, 

көзімізгезиянынтигізбей ме? 

Педагог балаларғаекітастыалып, 

біреуінкүнніңкөзіне, 

екіншісінкөлеңкеге, яғни, жан-

жағынжауып, 

қараңғыжергеқоюдысұрайды. 

Біразуақытөткендебалаларкүнкөзін

детұрғантаскөлеңкедетұрғантасқақ

арағандақызып, 

жылынғанынакөзжеткізеді. 

Күнкөзіндетұрғанзаттыңқызатыны

туралықорытындыжасау. 

Еңбектапсырмалары: кіші топ 

балаларынаойынаумақтарынжинау

ғакөмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Жасыкішігекөмектесугеұмтылуды

үйрету, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

Желдібақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжелдіңқасиеттері

нтануғадегенқызығушылықта

рынарттыру; 

бақылаунәтижесіндежелгеауы

зшасипаттамаберуге, іс-

тәжірибелержасауғадағдылан

дыру. 

"Түтікшеменүрлеп, 

таспаны (лента) 

желбіретейік" жаттығуы. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Педагог 

әрбірбаланыңалдынатүтікше 

мен таспаны 

(қағазданқиылғанжолақ та 

жарайды) береді. 

- Балалар, 

қазірбізтүтікшеденжелдіүрлеп

шығарамыз. 

- Мен "желқаттысоғыптұр" 

десем, сендерқаттыүрлеп, 

таспанықаттыжелбіретесіңдер

. 

- Мен "желбаяусоқты" десем, 

сендертүтікшегеақырынүрлеп

, 

баяусоққанжелдібілдіресіңдер

. 

Суды бақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардысуменұқыптыжұмысісте

удідағдыландыру; 

судыңқасиеттеріжайлытүсініктерін

нақтылау; 

судыңтабиғисұйықзатекенінекөзже

ткізу; ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Бақылаубарысы. 

Судыңқасиеттерінекөңілаудару. 

Су әртүрлітемпературадаболады: 

мұздайсуық 

(тоңазытқыштағымұзтекшелері), 

жылы (қолдыжуғанда) жәнеыстық 

(шәйнекте су қайнатылғанда). 

Су 

күнніңкөзіндеысыпкетедіЫстықкү

ндебассейнде су тез қызады. 

Тоғандағы, өзендегі, көлдегі су 

қызады, 

жаздаадамдаркүнкөзінеқызғанөзен

дегісуынашомылуғабарады. 

Қыста су 

қарнемесемұзкүйіндеболуымүмкін, 

қолменұстағандасуықекенінбілеміз

. 

"Шәйнектенқандайсұйыққұйыл

ды?" жаттығуы. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттердегішәйнектерг

Мысықтыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңүйжануарлары, 

мысықжайлыбілімдеріннақтыла

у, 

сипаттаумәтінінқұрастырабілуг

емашықтандыру; 

естесақтауқабілеттерін, 

байқампаздықтарындамыту; 

жан-

жануарлардытануғақызығушыл

ықтарынарттыру, 

оларғақамқорлықтанытуғатәрб

иелеу. 

Көркемсөз. 

Б. Соқпақбаев "Мысық". 

Үстіндеүйдің 

Тұредімысық. 

Қасынакелді 

Бірторғайұшып. 

бассалмақболып, 

Ыршыдымысық. 

Жалтбердіторғай, 

Пыретіпұшып. 

Биіктенжерге 

Топ ететүсіп, 

Мысықтыңқалды 

Жамбасыісіп. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңындағыұсаққоқыстар

дыжинапшығару. 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспанныңашық не 

бұлттыекенінанықтап; 

бұлттардыбелгілібейнелергеұқса

йтынынбайқауғамашықтандыру; 

ой-қиялын, зейін. 

бақылауқабілетіндамыту. 

Көркемсөз. 

Қ. Мырза Әли "Аспанда". 

Аспанмалғатолыпкетті - 

Бұлттартүлікболыпкетті: 

Бірбұлтшықтыешкіболып, 

Бірбұлтшықты мешке болып. 

 

Бірбұлтшықтыбиеболып, 

Бірбұлтшықтытүйеболып, 

Бірбұлтшықтышошқаболып, 

Бірбұлтшықтықошқарболып.я 

Еңбекәрекеті: 

ағаштардантүскенқұрғақбұтақтар

дыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Құралдардықолданудыүйрету, 

еңбекбіліктіліктеріндамыту. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарттарына сай 

ойнайбілу, “Мен түлкімін!” 



"Ақсүйек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойынережесіне сай 

ойнауғамашықтандыру; зеректікке, 

қырағылыққа, 

дәлдіккедағдыландыру; 

шыдамдылыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыбалаларбірқатарғ

атұрады. 

Тәрбиешіақсүйектіқолынаалып, 

балалардың ту сыртынашығады да, 

оны алысқалақтырады. 

Балаларақсүйектіңлақтырылғанбағ

ытынкөрмеуі керек. 

"Ақсүйек" 

жергетүскенненкейінтәрбиешібала

ларға: "Ал, балалар, 

ақсүйектііздеңдер, кім тез 

табарекен?"- 

депайтадыОйынныңшартыбойынш

аақсүйектітауыпалған бала 

басқаларғабілдірмей, тәрбиешіге 

оны тез әкеліпберуі керек. 

Егербалалардыңбірібайқапқалса, 

ақсүйектітауыпалғанбаланықуыпж

етіп, денесінеқолынтигізуікерек. 

Сонда ақсүйекөзінеберіледі. 

Ақсүйектіешкімгежеткізбейтәрбие

шігетабысеткен бала 

жеңімпазатанады. 

Жабдығы: ақсүйек (ойыншық). 

"Өртсөндірушілероқуда" 

ойыны. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қабырғағаөрмелеубіліктіліктерінбе

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңынаағаштарданқура

птүскенұсақбұтақтардыжинау

. 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушығакөмеккөрсету, 

өзгелердіңеңбегінқұрметтеуге

тәрбиелеу. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңбердеойынере

жесінесақтап, 

бірігіпойнауғаынталандыру; 

белгібойыншабірадамдайшең

бербойыменбіресебір, 

біресеекіншіжаққажүріп, 

содансоңжылдамдықтықосып

жүгіругедағдыландыру; 

вестибуляраппаратындамыту; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінбалалар

жергеотырады, 

қолдарынбосатады, демалады. 

Ойынбірнешеретқайталануым

үмкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбірыңғайқ

имылдауынқадағалапжүру 

керек. 

еқарап, 

әрқайсындашәйнектенкесегеқандай

сұйыққұйылыпжатқанынанықтауға

дағдыландыру; түстердіқабылдау, 

ой-қиял, 

сөйлеуқабілеттеріндамыту. 

- Балалар, 

шайдысұйықтыққажатқызамыз. 

Шайнектеншайсұйығығанақұйылм

айды, 

солсұйықтардықалайбілетіндеріңді

көрейік. 

Педагог 

балаларғашайнектенқандайсұйықт

ыңқұйылғанытуралысұрайды. 

Құралдары: бірнешебір-

бірінеұқсассуреттер: бірінен су 

құйылыпжатыр, екіншісінен - сүт, 

үшіншісінен - кофе, төртіншісінен 

- қарашай, бесіншісінен - лимонад. 

Жаттығудышынайытүрдеіс-

тәжірибедекөрсетугеболады. Сонда 

құралдарретіндестақандарғақұйылғ

ан: шай, кофе, лимонад, сүт, су 

қолданылады. 

"Ақсерек, көксерек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартыбойыншаойн

ауға, мұқиятжәнебелсендіболуға; 

батылдыққа, жылдамдыққа, 

жылдамжүгіруге баулу; 

балалардыңтілбайлығынжетілдіру, 

достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткізіледі. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрбиелеу. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншартына сай 

ойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабейімдеу; 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

жалтарыпжүгіругемашықтанды

ру; шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыларшеңберқұ

рыптұрады. "Мысық" пен 

"тышқанды" 

балалардыңқалауларыбойынша

немесесанамақарқылытағайынд

ауғаболады. 

Ойынбасталаралдындакейіпкер

лершеңберсыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап, 

шеңбержасапжүріпсөздердіайта

ды: 

Көркемсөз. 

НағимаАрынова 

"Мысығым". 

Тікірейіпқұлағы, 

Мененбұрынтұрады. 

Бойынжазыпкеріліп, 

Беті-қолынжуады. 

 

Қасымнанбірқалдмайды, 

Көзінқысыпалдайды. 

белгісібойыншақолғатүспей, 

жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқабілеттерінда

мыту (қалыптастыру, жетілдіру); 

қимылдардыүйлестіруге, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Балаларкішкентайшеңбергежина

лады. 

Оларпедагогтіңнұсқауыбойынша

көздерінжұмады, ал педагог 

шеңберсыртындажүріп, 

кезкелгенбаланысәлтүртіпқалады

. Осыданкейін педагог таңдаған 

бала "қутүлкі" болыпсаналады. 

Ал ойыншыбалаларболса, жан-

жақтарынақарап: "Қутүлкі, сен 

қайдасың?" - депүшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінбұданберіжа

сырыныптұрған "қутүлкі": "Мен 

мындамын!" - депдауыстайды. 

Осы жерденбастапбалалар 

"қутүлкіден" жан-

жаққақашыпқұтылу керек. 

"Қутүлкі" кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

"Үштабан" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымергендікке, 

шыдамдылыққа, ұқыптылыққа, 

ептіліккетәрбиелеу; 

асықтықолдаеркінұстап, 

ойыналаңындабелгіліқимылдард

ыжасауғадағдыландыру. 

Ойынғаүш-төрт бала 

қатысаалады. 



кіту; зейіндеріндамыту. 

Өзбетіншееркінойынәрекеті, 

алаңғашығарылғанматериалмен

ойындар. 

"Шеңбердідәлде". 

Мақсат-міндеттері. 

Нысанағадәлдептигізудіжаттықтыр

у. 

Шеңбербойыменжүргізуүшін, 

балалардыбіржаққабұрып, 

беттеріншеңберортасынақара

ту керек. 

Балалардыңойындымеңгеруде

гібастыміндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбердіңбі

ржақбойыменжүріп, 

бүкілшеңбердіңжылжыпжатқ

анынбақылайды. 

"Шұңқырданаттапсекіріпөт

" қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққасекіруге

машықтандыру; 

вестибуляраппаратын, күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

шығарылғанматериалмено

йындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыт

у; 

негізгіқимылдардыорындаутә

сілінжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосыл

уғатәрбиелеу. 

Ойынғақатысушыларекітопқабөлін

еді. Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-бірінеқарама-

қарсыорналасады. Қаз-

қатарқолұстасып, 

барлығытізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойындыбастағанто

птыңбалаларыәндетеөлеңайтады. 

"Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекім керек?" 

Екіншітоптағыларойыншыныңаты

натайды. Сол кездеатыаталған бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкеледі де, 

қарсытоптыңтізбегінүзіпкетугетыр

ысады. 

Егерүзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепапарып, 

өзтобынақосады. Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақауіпсіздікереж

елерінқайталап, нұсқауберуітиіс. 

"Жыланша" қимылдыойын-

жаттығуы. (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бастаушыныңжәнебір-

бірініңсоңынанбағыттардыөзгертіп

, тізбектіүзбей, арақашықтысақтап, 

жүгіребілуқабілетінжетілдіру. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

далағашығарылғанматериалмен

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыту; 

негізгіқимылдардыорындаутәсілін

жетілдіру; 

Ойнатсам да күнімен, 

Ойыныбірқанбайды. 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да "мысық" 

"тышқанды" қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қажетболса, 

қолдарынжоғарыкөтеріп, 

"тышқан" 

үшінұяғажолашыпберіпжатады. 

"Мысық" ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдардытөментүсіріп, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбалаларөтезе

рек болу керек, 

оларқолдарынбіресежоғарыкөт

еріп, біресетөментүсіріп, 

"мысық" пен "тышқанның" 

қуаласпағынреттептұрады. 

"Тышқан" ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруғаболады. 

"Кімқапшықтыалысқалақты

рады?" қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбелгібойыншаәреке

тетубіліктіліктеріндамыту, 

оңжәнесолқолыменқапшықтыа

лысқалақтыруды, жүгіруді, 

түстітанудыжаттықтыру. 

Еркінойындар: 

далағашығарылғанматериалдар

менойындар, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

секіртпеденсекіру. 

Ойындыалаңныңбірнешежерінде

балалардыңбірнешетобынаұйымд

астыруғаболады. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті, 

далағашығарылғанматериалме

нойынойнау. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

қозғалысүйлесімділігіндамыту; 

негізгіқимылдардыорындаутәсілі

нжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосылуғат

әрбиелеу. (сөйлеудідамыту, ) 



ойындарғасаналытүрдеқосылуғатә

рбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас Алдынақойғанасқаназараудару; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптардықараужәне 

басқалар) 

Сөйлеудідамытуданойын-

жаттығу. 

"Күзтуралытақпақтықұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымдарындатақпақ 

пен 

өлеңтуралынегізгітүсініктердіқалы

птастыру, 

көркемсөзүлгісініңқарасөзденайыр

машылығынтүсіндіру; "күзмезгілі" 

ұғымынажататынтабиғаттағыөзгер

істер мен құбылыстардыпысықтау. 

Жаттамақжаттығуы. "Күзсуық, 

сарыкөйлекті". 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

«Шаштараз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышаштаразойыныментан

ыстыраотырып, 

өзшаштарынүнемітарап, 

әдеміленіпжүрудіүйрету. 

Шашөрудіңәртүрліүлгісінкөрсету. 

Әсемдікке, әдемілікке баулу. 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Күзгісаябақтағыжапырақтар

дыңтүсуі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжапырақпішінінқо

юбояуменбояужәнеқағазбетін

ебедерін басу 

техникасыментаныстыру; 

жапырақтыңбетінкүздіңашық

бояуларынаараластырыпбояп, 

қағазбетінебасып, 

жапырақтыңнақтылыізінқалд

ыруғадағдыландыру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Бұлқандайағаштыңжапыр

ағы?"(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңатауларынжапыр

ақтарынақараптабудыүйрету. 

Зейін, ескесақтау, 

сөйлеудідамыту. 

Математика негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Күзгіжапырақтаршоқтары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымындазаттардыңбір

дентөрткедейінгісандарғасәйкесжи

ындарытуралытүсініктерінқалыпта

стыру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Күзгібояу". 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыкүзгітүстердіатауды, 

бір-біріненажыратудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу) 

 

Дидактикалықойын. 

"Басқашаайт". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпылауышсөздердібекіту 

(педагог балағадоптылақтырып, 

заттардыңжалпыатауынатайды. 

Бала 

доптыкерілақтырадыжәнетүрұғым

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 

"Алтын күз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

"Алтын күз" 

өлеңініңмазмұныментаныстыру

, 

тақпақтымұқияттыңдаудыүйрет

у. 

 

Театрдысахналау. 

"Қызылтелпек" 

ертегіжелісінмаскаменсахналау

. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-жаттығу 

"Саңырауқұлақтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Екібөлшектентұратынзаттарды, 

оларғатәнпішіндерінбереотыры

п, сомдаубіліктеріннығайту; 

жұмыскезіндеқырнауыштыдұр

Құрастыруданойын-жаттығу 

"Саңырауқұлақтарәлемінесаяхат"

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжасымықтансаңырауқ

ұлақтыңқалпақшасын, 

қарақұмықтансаңырауқұлақтыңт

үбірін, 

құрмадансаңырауқұлақтыңсабағ

ынқұрастырудыүйрету. 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Күзгіағаштар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыасқабақтұқымдарынағ

ашқимаүлгісініңүстінежапсырып, 

күзгіағаштардыңсуретінқұрастыр

удыүйрету; 

балалардыңқұрастырутүрлерімен

жұмысістеуіскерліктерінжетілдір

у; 

ағаштрафаретінқағазбетінебасты

рып, 



(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

көркемәдебиет, қазақтілі) 

 

"Жүгіріпқағып ал" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылжылдамдығындамыту. 

Доптыекіқолменқағыпалудағд

ысынбекіту. 

Балаларойыналаңындаеркінтұ

рады. 

Тәрбиешіүлкенәдемідоппенба

лаларғақарама-қарсытұрады 

(қашықтығы 1,5-2 м). 

Тәрбиеші «Бірлақтырамын, 

екілақтырамын, 

үшлақтырамын, 

кімжүйрікқағыпалсын!» - 

депдоптылақтырады да 

өзіқағыпалып: 

«Қағаалмадыңдарқайтажүгірі

ңдер,» - дейді. 

Балаларөзорындарынақайтаба

рыптұрады. Ойынжалғасады. 

Ойынкезіндебалалардыңдопт

ықағыпалуынамүмкіндікжаса

пжүреді. 

Қалғанбалаларсоңынанеріпжү

реді. (денешынықтыру) 

ынатайды: ойыншық-қуыршақ, 

жиһаз-үстел). 

 

Қоршағанортаментанысуданойы

н-жаттығу 

"Алтын жапырақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүзмаусымыныңөзгеріст

еріментаныстыру. 

Дидактикалықойын. 

"Жапырақтардытүсінеқарайтопта". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардытүстерінеқарайтоптастыру

дыүйрету. 

ыспайдаланудыүйрету. қайшыменқиыпалуіскерліктерінд

амытаотырып, 

қайшыменжұмысістегендеқауіпсі

здікережелерінсақтаудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Қайағаштыңжапырағы?" 

Мақсат-міндеттері. 

Танысағаштардыңжапырақтарын

ажыратужәнеатау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Балаларменжекежұмыс «Әдемікілемшелер». 

Ойынныңмақсат-міндеттері: 

бөліктерденкілемшежасаудыүйрет

у; қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыту; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

Ойынныңқұрал-жабдықтары: 

қағазданжасалғанкілемшелер, 

геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

Жаңылтпашжаттайық. 

1) Допдеп, 

Дөп теп. 

2) Қапыдаитқапты, 

Қаттықапты, 

Қаптықатты. 

3) Қырқадақырықарқар бар. 

Қырықарқардаақарқар бар. 

Алтыарқардамарқаарқар бар. 

(сөйлеудідамыту, 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, көркемжазуды, 

қаламдыдұрысұстаудыүйрету. 

Үзіксызықтарды салу білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертаратылады. 

Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарарқылыберіле

ді. 

(сурет салу) 

Артикуляциялықжаттығу. 

1) Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-ж 

Жұмысісте, тығылма. 

- Ара қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұлшынылытерезе», 

«За-за-за, за-за-за – үйдіңіші 

тап-таза», 

10-ға дейін тура 

жәнекерісанаудыбекіту. 

Геометриялықденелердідұрысата

удыжәнебір-

біріненажыратудыүйрету. 

(математика негіздері) 



балаларгеометриялықпішіндердікі

лемшелердіңүстінеқояды да, 

әдеміқұраққұрайды. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

көркемәдебиет) «Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпенжердіқазу», 

«Са-са-са, са-са-са – 

ызыңдайдымаса. 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық Балалардыңдұрысшешінуін, шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Серуен Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Алтын күз" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен оралу Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-әрекеті, 

кітаптардықараужәне 

басқалар) 

Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттау; ертегілердіестежаңғырту, кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, 

сөйлеудідамыту, көркемәдебиет, қазақтілі) 

Театрландырылғанқойылым. 

"Алма" ертегісі 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңжадындаертегімазмұнынқайтажаңғырту, ескесақтау, ойлау, эмоциялық, ым-ишаралық, коммуникативтікқабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Алмапішіні, костюмдер, ертегікейіпкерлерініңбетперделері (қоян, қарға, аю, кірпі). 

Барысы. Педагог балаларға "Алма" ертегісініңмазмұнынқайталатады. 

Балаларкейіпкерлердіөзқалауыбойыншатаңдайды, кейінкейіпкерлердіңкостюмдерінкиіп, әрқайсыөзорындарынабарады. 

Басында автор рөлін педагог алады. 

Қойылымсоңында педагог кейіпкерлердібөлекқатарғатұрғызады, көрермендергекімненіңрөлінойнағанынтаныстырады. Әртіс-балаларкөрермендергеқұрметбілдіріп, бас 

иеді де, қошеметпенмақтауғабөленеді. 

Соңында педагог балаларданшығарманыңосылайаяқталғанына не себепболғанынанықтайды, кейіпкерлердіңәрекетінқысқашаталдапбереді. 

Музыкалықаспаптарменойындар. "Күз" тақырыбындаәңгімелерүйрету. (музыка) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (құрастыру) 

Өнербұрышында "күз" тақырыбындамүсіндеу, жапсыру, суретінбояу. (шығармашылықдағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Еркінойындар. 

Балалардыңүйгеқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

«Жеке бас 

гигиенасыныңбастыережелері», 

«Достарымыздыңарасындаөзімізді

қалайұстаукерекпіз?» 

тақырыптарындаәңгімежүргізу. 

«Отбасыменсеруендеу» 

аттытақырыптакөрмеұйымдас

тыру. 

Жоба: "Жомарт күз" 

аттытақырыптакөрмеұйымдастыру. 

«Айынабірретотбасыкүнінөткіз

у». 

"Баланыңсеруенінқалайұйымдаст

ырамыз" тақырыбындаата-

аналарғакеңес беру. 

 

 

 

 



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы : «Балдәурен» ш.о 

Топ: ересек  

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 09.10 - 13.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні : Шалова Г.К,Сулейменова А.С 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Кейбір күндері бала ауырып қалғандықтан балабақшаға келмей қалса, ата-анасы балабақша қызметкерлеріне ескертіп айтуы 

керектігін түсіндіру. «Баланың денсаулығы үшін дәрумендердің маңызы» тақырыбында кеңес. 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

"Бөлме өсімдіктерін 

бүріккіш пистолеттен 

сумен бүрку". 

Мақсат-міндеттері. Жаңа 

еңбек дағдыларын үйрету; 

балалардың ұғымында 

жапырақтарға ылғалдың 

қажеттілігі туралы 

түсініктерді бекіту; 

өсімдіктерге ұқыпты  

"Орындықтарды 

жуу". 

Мақсат-міндтеттері. 

Балаларға 

тәрбиешінің 

көмекшісіне 

көмектесуді, 

бөлмедегі 

орындықтарды таза 

ұстауды үйрету:  

"Табиғат бұрышы" 

Табиғат 

бұрышындағы 

кезекшілік күнін 

балалар тірі 

объектілер үшін 

жауапкершілік 

сезінетіндей етіп 

ұйымдастыру керек. 

Балалар таңертең  

Балалардың еңбекке дұрыс 

көзқарасын қалыптастыру, 

өз-өздеріне қызмет етуді 

үйрету, бір-біріне кедергі 

жасамай еңбек етуді үйрету. 

"Бөлме өсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымында 

өсімдіктерге жарық пен  

"Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Кезекшінің міндеттерін өз 

бетінше және адал 

орындау: тәрбиеші 

дайындаған материалдар 

мен оқу құралдарын 

үстелдерге қою, кейін 

орнына жинау (қажетіне 

қарай). 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 



 қарауға тәрбиелеу. 

Балаларға өсімдіктерді 

суару қажеттілігін өз 

бетінше анықтауды үйрету 

(топырақтың түсі мен 

күйіне, өсімдіктің пайда 

болуына байланысты), 

суару техникасын еске 

түсіру. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

оларды дымқыл 

шүберекпен сүртуді, 

орындарына қоюды 

үйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жұмыс кезінде 

мәдени-гигиеналық 

талаптарды сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге 

көмектесуге 

ынталандыру, 

барлық адамның 

жұмысын 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

барлық жұмысты 

жасаса (балықтарға 

қорек беру, гүлдерді 

суару, торды тазарту 

және тағы басқа), 

кейін оларға тіршілік 

иелері мен 

өсімдіктерге назар 

аударудың қажеті 

болмай қалады, 

сондықтан педагог 

балаларға күні бойы 

атқаратын жұмысты 

реттеге көмектескені 

дұрыс: балықты 

таңертең 

қоректендіруге, ал 

өсімдіктерді 

кейінірек суаруға 

болады. Педагог 

балалардың 

түсінігінде өздері 

жасаған жұмыстың 

ұжым үшін 

маңыздылығы 

туралы түсінік 

қалыптастырады, 

айналасындағыларға 

қамқорлық көрсете 

отырып, өз жұмысын 

уақытында істеуге 

ылғалдың қажеттілігі туралы 

білімдерін кеңейту, 

ылғалды сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді және көлеңкеге 

төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын үйрету. 

Сумен және өсімдіктермен 

жұмыс кезінде дәлдікті, өз 

іс-әрекеттеріне сенімділікті, 

еңбек дағдыларын дамыту. 

Табиғатқа ұқыпты қарауды, 

оған қамқорлық танытуға 

тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

 



ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Жалпы атауын бер" 

үстел үсті ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бірнеше 

объектіні ортақ белгісі 

және қасиеті бойынша 

біріктіріп, топтаманы 

дұрыс атай білу 

дағдыларын жетілдіру; 

сөздік қорларын байыту; 

ақыл-ой қабілетін дамыту. 

Балаларға лото карталары 

беріледі. Балалар белгілі 

карточкаларды 

топтастырып жалпы 

атауын атайды 

(жануарлар, құстар, үй 

құстары, үй жануарлары, 

құралдар, жиһаз, ыдыс-

аяқ, ғимараттар, қыздар 

мен ұлдардың киімдері). 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

 

"Не (кім) қалай 

қимылдайды?" 

"Суретті 

құрастыр" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланы бірнеше 

бөліктерден 

тұратын тұтас 

суретті 

құрастыруды 

үйрету, 

төзімділікке, 

бастаған істі аяғына 

дейін жеткізуге 

тәрбиелеу. 

Сурет бөліктерін 

таңдағанда 

қателеспеу, кім өз 

суретін жылдам 

құрастырып, дұрыс 

атаған бала 

жеңімпаз болады. 

Ойын іс-әрекеті. 

Тұтас суретті 

құрастыру үшін 

тиісті бөлшектерін 

іздестіру. 

Қажетті құралдар. 

Бірнеше бөлікке 

бөлінген түрлі 

заттардың суреттері 

(көлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

"Айналамыздағы 

геометриялық 

пішіндер" 

дамытушы ойыны 

(жемістер мен 

көгөністер). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жеміс 

пен көгөністер, 

геометриялық 

пішіндер туралы 

түсініктерін 

пысықтау; ойлау, 

қабылдау, зейін 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Құралдары: шеңбер, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш сияқты 

пішіндер; жемістер 

мен көгөністердің 

кескіндері. 

- Балалар, қандай 

геометриялық 

пішіндерді 

білесіңдер? 

(Дөңгелек, сопақша, 

шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш). 

- Алдарыңдағы 

суреттерде 

"Өрнекті құрастыр" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Зейін, 

қабылдау, ойлау қабілетін, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту, түстер жайлы 

білімдерін бекіту, 

шығармашылық қиялдарын 

дамыту. 

(танымдық дағдылар) 

 

"Сипаттамасы берілген 

ғимаратты тауып ал" 

зейінге жаттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың зейінін, 

қабылдау, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Құралдары: түрлі түсті 

және биіктігі әртүрлі 

үйлердің суреттері. 

Педагог суреттерді тізіп 

қояды, біреуіне ауызша 

сипаттама береді, балалар 

сипаттамасы берілген үйді 

табуға тырысады. 

Дұрыс тапқан бала сол 

суретке өзі тағы бір рет 

сипаттама береді. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту) 

 

Көркемсөзді мәнерлеп 

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға әр құстың 

көлеңкесін тауып 

орналастыруды үйрету. 

Тілдерін дамыту. 

Құстардың 

атауын атап, оларға 

ауызша сипаттама беруді 

үйрету. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

 

Саусақ ойындары. 

Бас бармақтай балақай, 

(бас бармақты ұстап) 

Қайда болдың? 

Мынау үлкен ініммен (сұқ 

саусағын ашады) 

Орманда болдым бүгін 

мен. 

Ал мына бір ініммен 

(ортаңғы саусағын ашады) 

Ас пісірдім бүгін мен. 

Одан кейінгі ініммен (аты 

жоқ саусағын ашады) 

Ботқа жедім мен енді. 

Ал мына ініммен 

(шынашағын ашады) 

Айттым ән мен өлеңді. 



Ертеңгілік жаттығу Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

1- таяқшаны алға созу. 

2- оң қолды төмен түсіру, сол қолдағы таяқшаны тік ұстау, жоғары көтеру. 

3- таяқшаны алдыға созып ұстау. 

4- сол қолды төмен түсіру, таяқшаны оң қолға ауыстыру, таяқшаны жоғары көтеру. 

5- таяқшаны алдыға созып ұстау. 

6- бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгу, таяқшаны кеуде тұсына ұстау. 

1-2 алға иілу, қолды еденге тигізу. 

3-4 бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

1- оң аяқпен таяқшадан аттау, алға бір адым жасау. 

2 -сол аяқты оның қасына алып келу. 

3- оң аяқпен таяқшадан аттау, артқа бір адым жасау. 

4- сол аяқпен артқа бір адым жасау. 

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстау, жауырынға қойып тұру.  

1- таяқшаны жоғары көтеру. 

2- оңға иілу. 

3- түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру. 

4- бастапқы қалып. Барлығын сол жағымен орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 



Таңғы ас Балалардың беті-қолдарын жуғу, таңғы асқа отырғызу. Тамақтану мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс 

пайдалануды үйрету. Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу. Тамақтанғаннан кейін беті-қолды жуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 



Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Көркемсөз. 

Тұманбай Молдағалиев 

«Жаңбыр». 

Жаңбыр кеп жауады, 

Тамшылар тамады. 

Тырс-тырс! 

Шаң-тозаң шайылды, 

Шатырлар шайынды. 

Тырс-тырс! 

Көшелер тазарды, 

Кір үйлер ағарды. 

Тырс-тырс! 

Қалалар түледі, 

Балалар күледі. 

Тырс-тырс! 

Жаңартып ауаны, 

Жаңбыр кеп жауады. 

Тырс-тырс! 

 

Жаңбыр туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

О, керемет, қандай 

тамаша! 

Таң атты ғой бүгін 

басқаша! 

Жаңаша көңіл 

күймен қарайық! 

Достарымызға 

жылулық сыйлайық! 

 

Жомарт күз 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Қайырлы күн, шуақты 

күн! 

Қайырлы күн, көк 

аспан! 

Қайырлы күн, 

достарым! 

Қайырлы күн, 

балабақшам! 

 

Жемістер туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа 

да, аңға да, 

Қайырлы таң, 

жайдары жанға да. 

Қайырлы таң алға 

ассын, 

Кешке дейін 

жалғассын! 

 

Көгөністер туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Арайлап таң атты, 

Алтын сәуле таратты! 

Күлімдеп күн шықты , 

Жадырап нұр төкті. 

Қайырлы күн, достарым! 

 

Күз сыйы тақырыбында 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 



Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Тақтайдың үстімен қалай 

жүреміз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға екі аяқпен 

секіру (2–3 рет жүрумен 

кезектестіре отырып, 10 

рет секіру); оң және сол 

қолымен көлденең 

нысанаға (2–2,5 м 

қашықтықтан) допты 

лақтыруды үйрету. 

 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Бұтақтағы алмалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға алма мен 

жапырақ дайындамаларын 

қағаз бетіне жапсыруды 

үйрету. 

Қазақ тілі 

"Көгөністер мен 

жемістерді жинаймыз 

Геометриялық 

пішіндер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "күзгі 

астық", "қысқы 

дайындық" туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

жемістер мен 

көгөністерді 

ерекшеліктері 

бойынша топтастыру 

туралы білімдерін 

пысықтау. 

Сөздік жұмысқа 

арналған 

интеллектуалды 

карта "Жемістер мен 

көгөністер". 

Суретті-

карточкалардың 

қолданылуымен лого 

ырғақ "Жемістер-

көгөністер". 

 

Музыка 

"Күзге ән арнайық". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың 

музыканы тыңдай 

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелейміз!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға сапта бір-

бірден жүгіруді; 

гимнастикалық 

қабырғаға жоғары-

төмен кезектескен 

қадаммен өрмелеуді 

үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстырудан 

ойын-жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жемістің 

бірнеше түрімен 

таныстыра отырып, 

оларды өсіру 

тәсілдері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Музыка 

"Жомарт күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

музыканы тыңдай 

білу қабілетін 

арттыру; әнді тыңдай 

отырып, сын-

сипатын ажыратуды 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

"Допты қақпаға дәлдеп домалату". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

сапта денесін тік ұстап, педагогтің 

белгі беруі бойынша "Тіктел!", 

"Түзел!", "Тік тұр!" сөздерімен 

қимылдарды бұлжытпай 

орындауға жаттықтыру. 



Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауды үйрету; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Балаларды серуенге 

ынталандыру; серуенге 

ойын жабдықтарын 

іріктеу; балалармен жеке 

әңгімелесулер; шалбарын, 

бас киімі мен бәтеңкесін 

ретпен киюін қадағалау. 

Аспанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау: табиғаттағы күзгі 

өзгерістерді бақылау 

жұмысын жалғастыру. 

Бұлттар сұр түсті 

болатынына назар  

Жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістер туралы 

балалардың білімін 

толықтыру. 

Бақылау барысы. 

Күзгі жаңбыр жазғы 

жаңбырға мүлдем 

ұқсамайды. Күзгі 

жауын-шашын суық  

"Қылқан жапырақты 

ағаштарды бақылау 

(шырша, қарағай). 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазы бір түсте. 

(Шырша.) 

Бақылау: балабақша 

алаңында өсетін 

қылқанжапырақты 

ағаштарды танып 

білу (2 түрі, қылқан 

жапырақты қарағай  

Балаларды серуенге 

ынталандыру, 

киімдерін ретімен 

киюді, түймелерін 

дұрыс түймелеуді 

қадағалау, бір-біріне 

көмектесуді үйрету. 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбексіз өмір – 

сөнген көмір. 

Балаларды серуенге 

ынталандыру, киімдерін ретімен 

киюді, түймелерін дұрыс 

түймелеуді қадағалау, бір-біріне 

көмектесуді үйрету. 

Шалшық суды бақылау 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Көркемсөз. 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға бетіңді жу. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенім осы. 

Бақылау: жаңбырдан соң 

жиналатын шалшық суларға  



 аударту. Тірі және өлі 

табиғат арасындағы 

өзгерістерді байқату: 

күннің суытуы, құстардың 

ұшып кетуі. Табиғат 

туралы түсініктерін әрі 

қарай дамыту. 

Қимылды ойын. 

«Ұшақтар». (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Дабыл 

бойынша қимыл жасау, 

алаң ішінде іс-

қимылдарды орындауды 

бекіту. Көңілді ойнауға 

шақыру. 

Еңбек: құрғақ 

жапырақтарды жинау, 

гүлзардағы гүлдердің 

тұқымын жинастыру. 

(еңбек дағдылары) 

Үлкен адамдардың 

тапсырмаларын 

орындауды үйрету. 

Оларға көмектесу. 

Бастаған істі аяқтауға 

талпындыру. 

Өз бетімен ойындар. 

«Ұшақтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Ұсынылған тақырып 

болады. Кішкентай 

тамшылар жерге түсе 

бастаса, екі, үш күн 

тоқтамай жауып 

тұруы мүмкін. Күзгі 

жаңбыр жиі және 

тоқтаусыз жауады. 

Аяқтың асты балшық, 

аспан тұнжыраған, 

дала сұрланып, суық 

жаңбыр жауады. 

Күздегі жаңбырдан 

соң қыс келіп, ақ қар 

жауады. Адамдар 

жаңбырда күртеше, 

пәлте мен етік киіп 

жүреді. Құстар да 

жауын-шашыннан 

жасырынып, 

қауырсындарын 

сулағысы келмейді. 

Жаңбыр ұзаққа 

созыла ма? Ол 

қандай көңіл күйді 

тудырады? Табиғат 

жаңбырға қалай әсер 

етеді? Бұлттар мен 

аспан қандай 

көрінеді? 

Еңбек қызметі 

Ойыншықтарды 

және шырша). 

Сыртқы бейнелеріне 

қарап: қарағай – 

ұзын инелер, 

шыршаларға 

қарағанда ашық 

түсті; шырша – 

инелері қысқа және 

онша ашық түсті 

емес. Табиғатқа 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Қимылды ойын. 

«Бос орын». (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіру, жүру, секіру 

сияқты 

жаттығуларды бекіту, 

түрлі қимыл-

қозғалыстарын 

үйлесімді орындау. 

Еңбек: құстарды 

тамақтандыру (еңбек 

дағдылары) 

Табиғат бұрышының 

мекендеушілерін 

тамақтандыру. 

Өз бетімен ойындар. 

Өз бетінше ойнай 

білуге тәрбиелеу. 

Бақылау: аула 

сыпырушының еңбек 

ету барысын 

бақылау. Еңбек 

нәтижесін атап 

көрсету (таза жолдар, 

бау-бақшаларды 

түскен 

жапырақтардан 

тазалау) және оның 

маңыздылығын 

түсіндіру; еңбек 

құралдарын атап 

беру (сыпырғыш, 

қалақ, күрек, қоқыс 

жәшігі). Аула 

сыпырушы еңбегін 

құрметтеуді үйрету, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Құнан шабысы» 

(қырғыз халқының 

ұлттық ойыны). 

(дене шынықтыру) 

Ойын ережесін 

сақтауды (белгіден 

соң жүру, бірін-бірі 

итермеу) үйрету. 

Жылдамдық пен 

күш-жігерді дамыту. 

балалардың көңілін аудару. 

Жаздың ыстық күнінде шалшық 

сулардың жерге тез сіңіп, ал күзде 

салқын түскенде жерег сіңбей, 

батпақ болып жататынына мән 

бергізу. 

Тәжірибе. Суға тастар мен 

жаңғақтарды лақтыру. 

Мақсат-міндеттері. Кейбір 

заттардың суға батып кететінін, ал 

кейбірулерінің су бетінде қалқып 

жүретінін бақылау. 

Қимылды ойын. «Бір аяқпен 

жолдан секіру». (дене 

шынықтыру) 

Ойын алаңындағы ережені сақтай 

отырып, бір аяқпен алға жылжып 

секіруді үйрету. 

Еңбек. 

«Балалармен бірге балабақша 

алаңын жылы сумен жууды 

бақылау». Еңбектің 

маңыздылығын сезінуді және 

үлкендерге көмектесуді үйрету. 

(еңбек дағдылары) 

Өз бетімен ойналатын ойындар: 

Гимнастикалық құралдарға 

өрмелеу (баспалдақ және тағы 

басқа). 

Балалардың қосалқы ойындарға 

қызығушылықтарын дамытып, 



Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Үстел басында өзін дұрыс ұстай білу қабілетін бекіту; жуу ережелерін бекіту. 

Көркемсөз 

Сырттан келіп үнемі, 

Қолды сабындап жуамыз, 

Мұнтаздай тап-таза боламыз, 

Асқа қолды созамыз. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекеті) 

Түскі ұйқы «Ақымақ қасқыр» ертегісін оқу, балаларды ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жолдың бойымен жүру. 

«Қайық». Төсекте ішпен жату, қолды иекке қою, жартылай тұру, оңға-солға тербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсекте арқамен жату, ауада шеңберді аяқпен сызып жасау. 

«Тышқандар». Массажды кілемшеде аяқтың ұшы және өкшесімен айналдыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекеті) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекеті) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу. 

"Көгөністер мен жемістер 

дауы әңгімесін мәнерлеп 

оқу. Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті: [о], [ө] 

дыбыстары". 

Мақсат-міндттері. 

Балалардың "күз 

сыйлары", көгөністер мен 

жемістер, жөніндегі 

ұғымдарын жетілдіру, 

[О], [Ө] дауысты 

дыбыстар жөнінде 

ұғымдар қалыптастыру; 

дауысты дыбыстардың 

сөздердің құрамында 

жіңішке және жуан 

болуына мысалдар 

келтіру 

Артикуляциялық 

жаттығулар. [О], [Ө] 

дауысты дыбыстары. 

 

"Өз үйіңді тап" қимылды 

ойын. 

Ойыншылар 3-4 

кішкентай, ұзыншақ 

келген аласа 

орындықтарда отырады. 

Барлық балаларда әдемі 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Алма". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Алма" 

ертегісінің 

мазмұнымен 

таныстыру, ертегіні 

мұқият тыңдауды 

үйрету. 

Дидактикалық ойын. 

"Алманың бөліктерін 

құрастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Түстері әртүрлі 

алмалардың барлық 

бөліктерін тауып, 

алманың тұтас суретін 

құрастыруды үйрету. 

Еске сақтау, ойлау, 

сөйлеу тілін дамыту. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

«Отбасы». 

Мақсат-міндеттері. 

Отбасы мүшелерін 

білу, олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін үйрету. 

Үлкенді сыйлауға, 

кішіге қамқор болуға 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Кірпілерге 

жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды өздерінің 

қарсы алдындағы 

кеңістіктің "оң жақ", 

"сол жақ", "алды", 

арты" бағыттары 

жөніндегі ұғымдарын 

қалыптастыру. 

"Қайда барсаң – 

соны табасың" 

дамытушы ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаға өзінің қарсы 

алдындағы 

кеңістіктің жақтарын 

тануды үйрету. 

Қимылды ойын "Ақ 

қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Ойын мазмұны: 

балалар шеңбер 

жасап тұрады да, бір 

бала ортада қоян 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қылқалам 

арқылы алма мен 

алмұртты бейнелеуді 

үйрету, дөңгелек және 

сопақша пішіндерді 

қылқаламның ұшымен 

салып, ішін баланың өзі 

қалаған қызыл, жасыл 

немесе сары бояулармен, 

сұлбасының шетіне 

шықпай салу тәсілдерін 

игерту. 

Түсті қабылдауды дамыту 

"Түсті таны және ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Түстерді атауды және бір-

бірінен ажыратуды үйрету. 

 

Вариативті компонент. 

Математика негіздері 

"Көңілді саяхат" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 4 саны және 

цифрымен таныстыру; 

заттардың екі жиынтығын 

салыстыру негізінде 4 

санының құрылуымен 

Қоршаған ортамен 

таныстырудан ойын-

жаттығу 

"Жапырақтар әлемі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға күз туралы ұғым 

беру; күзгі әлем 

кереметтерімен таныстыра 

отырып, танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

"Жапырақтарды пішініне 

қарай топта" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардың жапырақтарын 

бір-бірінен айыра білуді 

үйрету. 

 

Қимылды ойын "Ұшты-

ұшты". 

Мақсат-міндеттері. Ненің 

ұшатынын, ненің 

ұшпайтынын түсіндіру, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынның мазмұны: ойынды 

үй ішінде де, сыртта да 

ойнауға болады. Ойынға 

қатысушыларға 

бастаушының сөзін қалт 



Балалармен жеке жұмыс «Сиқырлы суреттер». 

Ойынның мақсат-

міндеттері: балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, еске сақтау, 

зейін, қабылдау 

үрдістерін дамыту. 

Ойынның кұрал-

жабдықтары: әртүрлі 

суреттердің қиылған 

бөліктері. 

Ойынның мазмұны: 

балалар алдарындағы 

үлгі бойынша суреттердің 

қиылған бөліктерінен 

сурет құрайды. Сурет 

бойынша әңгіме құрауды 

ұсыну. 

Дидактикалық ойын. 

«Жеміс-жидектерді 

ажырат». 

Мақсат-міндеттері. 

Жемістер мен 

көгөністерді бір-

бірінен ажырата білу, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Барысы: педагог әр 

баланың алдына 

көгөністер мен жеміс-

жидектердің 

суреттерін таратады. 

Бала жеміс-

жидектерді ғана 

жинап алуы керек. 

Сюжетті суреттерді 

табиғи түстерді 

пайдалана отырып 

бояу. 

«Таныс пішіндер 

доминосы». 

Ойынның мақсаты: 

геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін бекіту; 

көп заттың ішінен біреуін 

таңдауға жаттықтыру. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: пішіндер 

бейнеленген суреттер. 

Ойынның мазмұны: 

балаларға суреттерді 

таратып беру. Жүргізуші 

бірінші суретті үстелдің 

ортасына қояды, қалған 

балалар суретке сәйкес 

өзінің суретін қояды, 

суретте бейнеленген 

пішінді атайды. Ойын 

осылай жалғаса береді 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, көркем 

жазуды, қаламды дұрыс 

ұстауды үйрету. Үзік 

сызықтарды салу білігін 

бекіту. 

Балаларға үлгілер 

таратылады. Суреттер мен 

жазулар үзік сызықтар 

арқылы беріледі. 



Серуенге дайындық Мақсаттары: 

- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербес әрекет) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Күз сыйы" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, 

көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Күз" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. Қазақтың ұлттық 

күйлерін тыңдату. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында "күз" тақырыбында мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Еркін ойындар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

«Баланың денсаулығы 

үшін дәрумендердің 

маңызы» тақырыбында 

кеңес беру. 

Отбасында 

балалардың 

музыкалық тәрбиесі. 

Психолог кеңесі. 

Мысалы, 

«Ересектердің 

балаларға үлгі 

көрсетуі, саламатты 

өмір салтын ұстану». 

"Баланың агрессивті 

мінез-құлқы" атты 

тақырыпта ата-

аналарға кеңес беру. 

Ата-аналармен балаға ертегі 

оқудың маңыздылығы туралы 

әңгімелесу. 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  

Білім беру ұйымы : «Балдәурен»ш.о 

Топ: ересек  

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 16.10 - 20.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні : Шалова Г.К, Сулейменова А.С 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Медбике және психологпен бірлескен жұмыс. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын 

анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Балабақша - баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта. Тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу.  

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

"Өз төсегімізді 

жинауды үйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өз төсегін 

жинастыру дағдыларын 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа, басқа 

біреуге көмектесуге  

Балаларды 

балабақшадағы 

еңбек жұмыстарына 

араластыру, ойын 

бұрышында 

кезекшілік атқаруды 

үйрету. Балаларды 

жұмысты бастап оны 

аяғына дейін 

жеткізуге тәрбиелеу. 

Балалардың еңбекке 

дұрыс көзқарасын 

қалыптастыру, өз-

өздеріне қызмет етуді 

үйрету, бір-біріне 

кедергі жасамай 

еңбектенуге тәрбиелеу. 

"Бөлме өсімдіктерін 

суғару". 

"Орындықтарды жуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тәрбиешінің 

көмекшісіне 

жәрдемдесуге, топ 

бөлмесіндегі 

орындықтарды таза 

ұстауды үйрету, оларды 

дымқыл шүберекпен 

сүртуді, орындарына  

Балабақшадағы еңбек 

жұмыстарына қатысу, 

ұжымдық еңбекке үйрету. 

Ертегілер мен әңгімелердің 

кейіпкерлері арқылы «Еңбек 

түбі – зейнет» ұғымын 

түсіндіру. Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге баулу. Мысалы: 

«Бір уыс мақта», «Бұзау 

бақтым», «Қайдан келдің  



 ұмтылуға тәрбиелеу; 

еңбекке ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу; 

өзіне-өзі қызмет 

көрсету дағдыларын 

дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

"Бөлме 

өсімдіктерін жуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға суару 

әдістері (тегенеде, 

жапырақтардың 

астынан) және 

ережелер 

(толтырмай, біркелкі 

суару) туралы 

түсінік беру; 

өсімдіктерге күтім 

жасау ниетін 

дамыту. Балаларды 

өз қолдарынан 

келетін еңбекке 

тарту, бөлме 

өсімдіктері туралы 

ойларын нақтылау. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердің жарық 

пен ылғалды қажет етуі 

туралы балалардың 

білімдерін кеңейту, 

ылғалды сүейтін және 

құрғақшылыққа 

төзімді, фотофильді, 

көлеңкеге төзімді 

өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын 

үйрету. Су және 

өсімдіктермен жұмыс 

істегенде дәлдікті, өз 

іс-әрекеттеріне 

сенімділікті, еңбек 

дағдыларын дамыту. 

Айналадағы қоршаған 

табиғатқа ұқыпты 

қарауға, оған 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

қоюды үйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жұмыс кезінде мәдени-

гигиеналық талаптарды 

сақтау дағдысын 

қалыптастыру. 

Ересектерге көмектесуге 

ынталандыру, олардың 

жұмысын құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

бауырсақ?» сияқты әңгімелер 

мен ертегілер арқылы балаларға 

барлық заттардың еңбекпен 

келетінін түсіндіру. 

"Бөлме өсімдіктерін бүріккіш 

пистолеттен сумен бүрку". 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

дағдыларының жаңа түрлерін 

үйрету; балалардың 

жапырақтарға ылғалдың 

қажеттілігі туралы түсінігін 

бекіту; өсімдіктерге ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. Балаларға 

өсімдіктерді суару қажеттілігін 

өз бетінше анықтауды үйрету 

(топырақтың түсі мен күйіне, 

өсімдіктің пайда болуына 

байланысты), суару техникасын 

еске түсіру. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 



ҚР. Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Не артық?" 

дамытушылық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды заттарды 

шарттарда берілген 

белгілер бойынша 

жіктеуге 

машықтандыру; ойлау 

қабілетін дамыту. 

Құралдары: түрлі 

заттар мен 

ойыншықтар немесе 

заттық сурет-

карточкалар. 

Педагог түрлі заттарды 

немесе суреттерді 

төртеуден тізбекке 

қояды немесе салады. 

Әрбір төрт заттың 

немесе суреттің 

ішіндегі біреуі артық 

болады. 

Артығын табу үшін 

балалар төрт заттың 

арасынан бәріне ортақ 

Үстел үсті ойыны. 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға берілген 

суреттердің бөлігін 

тауып дұрыс 

орналастыруды 

үйрету. 

Тапқырлыққты 

дамыту. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

 

Саусақ жаттығуы. 

М.Әлімбаев «Он 

саусақ». 

Жалғыз саусақ тіпті 

де, 

Ұстай алмас жіпті 

де. 

Екі саусақ бірікті 

Ине қолға ілікті. 

Үш саусағым 

орамды 

Жүгіртеді қаламды 

... 

Өнерлі екен он 

саусақ! 

Қала салсақ, жол 

салсақ.... 

(сөйлеуді дамыту) 

 

Дидактикалық 

ойын. "Баспанасын 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлар мен 

жәндіктер туралы 

балалардың білімдерін 

бекіту. 

Ойын шарты: педагог 

допты әр балаға 

кезекпен лақтырады, 

сұрақ қояды, ал допты 

қайтарған бала жауап 

береді. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

 

"Айналамыздағы 

геометриялық 

пішіндер" 

дамытушы ойыны 

(заттар). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

айналадағы заттар, 

геометриялық 

пішіндер туралы 

түсініктерін 

пысықтау; ойлау, 

қабылдау, зейін 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бөлме 

ішіндегі заттардың 

қандай пішінге 

ұқсайтынын ажыратып 

айта білуді үйрету. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту) 

 

"Домино" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың топтамалар 

жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау; 

сәйкес заттың бейнесін 

тауып дұрыс айтқызып, 

оның атқаратын 

қызметі туралы бір 

сөйлемді құрастыруға 

дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттерін, қолдың 

ұсақ моторикасын 

желітдіру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сәйкес 

келетін карточкалардың 

біріне қатарлап тізіп 

қою, барлық 

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

әр құстың көлеңкесін тауып 

орналастыруды үйрету. 

Сөйлеу тілін дамыту. 

Құстардың 

атауын дұрыс атауды үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен танысу) 

 

"Не өзгерді?" 

дамытушылық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Саналы 

логикалық есте сақтауды және 

зейін бөлуді қалыптастыру. 

Құралдар: түрлі ойыншықтар 

топтамасы. (сөйлеуді дамыту, 

құрастыру) 



Ертеңгілік жаттығу Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

1- таяқшаны алға созу. 

2- оң қолды төмен түсіру, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстау, жоғары көтеру. 

3- таяқшаны алдыға созып ұстау. 

4- сол қолды төмен түсіру, таяқшаны оң қолға ауыстыру, таяқшаны жоғары көтеру. 

5- таяқшаны алдыға созып ұстау. 

6- бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгу, таяқшаны кеуде тұсына ұстау. 

1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу. 

3-4 бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

1- оң аяқпен таяқшадан аттап, алға бір адым жасау. 

2- сол аяқты оның қасына алып келу. 

3- оң аяқпен таяқшаны аттап, артқа бір адым жасау. 

4- сол аяқпен артқа бір адым жасау. 

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстау, жауырынға қойып тұру.  

1- таяқшаны жоғары көтеру. 

2- оңға иілу. 

3- түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру. 

4- бастапқы қалып. Жаттығуды сол жағымен қайталау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 



Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс 

пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан кейін беті-қолды жуу. 

Ойын- жаттығу. 

Ас атасы - нан. 

 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-күміс тас екен. 

 

Бір түйір нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Бидай туралы 

әңгімелесу. 

Балаларға 1-ден 4-ке 

дейін санауды 

ұсынады. Саналғандар 

реттік сандарына 

сәйкес 4 топқа бөлінеді. 

(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері) 

"Нан қалай пайда 

болады?" суреті 

бойынша әңгіме 

құрастыруды үйрету. 

(сөйлеуді дамыту) 

Нанның қайдан 

келетіні туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ұннан жасалатын тағам 

түрлері туралы 

әңгімелесу. 

Балалар үстеріне киген 

киімдерінің түстеріне 

қарай 4 топқа бөлінеді. 

(сөйлеуді дамыту) 

"Ас атасы - нан" тақырыбында 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Епті баламыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табан мен 

алақанға сүйеніп 

төрттағандап  

Қазақ тілі 

"Сиқырлы бауырсақтар". 

Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Сиқырлы 

бауырсақтар" әңгімесі,  

Дене шынықтыру 

"Мергендер 

жарысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға саптағы 

орындарын өзгертіп  

Музыка 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

"Алға жүрелеп жылжу". 

Мақсат-міндеттері. Алға 

жүрелеп жылжи отырып, екі 

аяғымен жерде жатқан 

таяқшалардан аттап секіруді  



 еңбектеуді үйрету. 

 

бауырсақтың дайындалу 

ретімен таныстыру; нан 

туралы түсініктерін 

дамыту; ыдыстың жана 

түрлері, олардың 

қолданысымен 

таныстыру. 

 

Музыка 

қайта тұруды; 2–3 м 

қашықтықтан алға 

ұмтыла екі аяқпен 

секіруді үйрету. 

 үйрету және допты аяқты 

қайшылап отырып-тұрып 

домалату дағдысын жетілдіру. 

 

 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Серуен Желді бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Күзгі 

желге көңіл аудару. 

Іс-тәжірибелік әрекет: 

желбағардың көмегімен 

желдің күшін анықтау. 

Балаларға жалаулар мен 

жапырақтарға қарап,  

Аспанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға аспанда 

болып жатқан 

құбылыстарды 

бақылауды, бір-

бірінен ажыратуды, 

атауды үйрету; күн  

Бағдарлау. Ойын 

алаңына экскурсия. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бағдарлау 

барысына, басынан 

аяғына дейін зейін 

салып, қатысуға  

Аула 

сыпырушының 

жұмысын бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Танымдық 

әрекеттерін 

белсендіру; еңбек  

Қылқан жапырықты ағаштарды 

бақылау. (қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Ағаштар 

туралы білімдерін бекіту, 

қорытындылау, салыстыру, 

тұжырымдай білуді дамыту; 

қылқан жапырақтыларды өзге 

ағаштардан ажыратуды бекіту. 

Жұмбақ шешу. 



 далада желдің бар не 

жоғын және қай жақтан 

есіп тұрғанын байқату. 

"Түтікшемен үрлеп, 

таспаны (лентаны) 

желбіретейік" 

жаттығуы. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Педагог әрбір баланың 

алдына түтікше мен 

лентаны (қағаздан 

қиылған жолақ та 

жарайды) қояды. 

- Балалар, қазір біз 

түтікшеден желді үрлеп 

шығарамыз. 

- Мен "жел қатты соғып 

тұр" десем, сендер 

таспаны қатты үйрлеп 

желбіретесіңдер. 

- Мен "жел баяу соқты" 

десем, сендер түтікшеге 

ақырын үрлеп, баяу 

соққан желді 

білдіресіңдер. 

Еңбек әрекеті: 

шығарылған 

материалдарды жинау. 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға серіеннен 

кейін заттарды ретке 

райының құбылмалы 

болатынын түсінуді 

үйрету. 

Балаларды әртүрлі 

табиғи 

құбылыстармен 

таныстыру: ашық, 

бұлтты, бұлыңғыр, 

желді. 

"Жаңбыр 

жауғанда" фонемо-

ырғақ жаттығуы. 

(сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сөздердің 

ырғағына сай 

қимылдауға баулу; 

жаңбырға еліктеуге 

ынталандыру; 

артикуляцияны 

жаттықтыру. 

Жау, жау, жаңбыр! 

Жау, жаңбыр! 

Арық суы мол 

болсын! 

Өсімдіктер мол 

болсын! 

Жауған жерің шөп 

болсын! 

Тырс-тырс! Тырс-

тырс! (бір аяқпен 

секіру) 

Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 

бейімдеу; 

дүниетанымын 

кеңейту; өсімдіктер 

әлеміне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балаларға балабақша 

ғимаратын айналып 

өтіп, аумағында не 

өсіп тұрғанын 

анықтауды ұсынады. 

Көркемсөз. 

С. Сейтхазин 

"Ағаш". 

Қала да орман, қыр 

да орман. 

Сонау алыс 

жылдардан 

Өзен бойы, жол бойы 

Орман, орман 

ырғалған. 

Қаптай өскен өңірді 

Орман қандай өмірлі! 

Нақтылау: қайсы 

ағаштар, бұталар, 

гүлдер. 

Еңбек әрекеті: 

жолдарды сыпыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Үйректер мен 

аңшылар" қимыл-

нәтижесін бағалауды 

үйрету. 

Көркемсөз. 

Қадыр Мырза Әли 

"Көше тазалаушы". 

Таныссың ба, бала, 

менің ісіммен, 

Көшелерді 

сыпыратын кісі мен. 

Қалған-құтқан 

нәрселерді жұғымсыз 

Сыпырғышым 

сыпырады 

тынымсыз. 

Ескі-құсқы 

шүберекті, сүйекті, 

Қораптарды, 

түймелерді, тиекті. 

Шиқылдаған екі 

жақты арбамен 

Апарам да 

аударамын орға мен. 

Балаларға аула 

сыпырушының 

құрал-жабдықтарын 

атап, сол 

жабдықтарды 

жұмыста қалай 

қолданытынын 

көрсетуге шақыру. 

Еңбек әрекеті: 

сәбилер тобының 

ойын алаңындағы 

Дауылға да, аязға да, 

Шыдап бағар міз бақпай. 

Тау етегі тұрағы, 

Жап–жасыл боп тұрады. (Қарағай.) 

Қысы-жазы шешпейтін, 

Көйлегі бар жасылдан. 

Өзгертпейді еш кейпін, 

Жаралғандай асылдан. (Шырша.) 

Балалардан қарағай мен шыршаны 

қандай белгілеріне қарап 

ажырататындарын сұрау. 

Екі ағаш қылқандарының 

ұзындықтары мен түстеріне көңіл 

аударуды ұсыну. 

Қылқан жапырақтылардың неге 

осылай аталатыны туралы сұрау. 

Ағаштардың адам денсаулығына, 

табиғаттың жандануына жағымды 

ықпалы туралы баяндау. 

Еңбек әрекеті: ойын алаңындағы 

табиғи материалдарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Еңбек етуге 

ниеттерін ояту, жұмысты таза және 

тиянақты орындау. (еңбек 

дағдылары) 

Санамақты мәнерлеп жатқа айту 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Көркемсөзді 

мәнерлеп айтуға дағдыландыру; 

қолдың ұсақ моторикасын дамыту. 

Қадыр Мырза Әли "Санамақ". 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 



Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу.  

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қол жуу ережелерін бекіту; жарыс ойындар; тәрбиешінің тазалық туралы әңгімесі; 

балалардың өзін-өзі бақылауы. 

Көркемсөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің, маңдайың. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

Түскі ұйқы «Бір үзім нан» ертегісін оқып беріп, барлық баланы ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Домала, доп, домала! (екі қолды айналдыру) 

Балшыққа тек жолама. (сұқ саусақпен ескерту) 

Жек көремін оныңды, (сұқ саусақпен оң және сол жаққа серпілту) 

Бүлдіресің қолыңды. (екі колының алақандарын жоғары көтеріп айналдыру) 

Секіріп өт ордан да, (екі қолды жұдырыққа түю, кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту) 

Секіріп өт жолдан да, (екі қолды жұдырыққа түю, кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту) 

Қуса күшік жетпесін, (баяу жүгіру) 

Мәшине басып кетпесін. (мәшиненің рулін айналдыру) 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"Еркежан әжей тақпағын 

мәнерлеп оқу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға тақпақты 

мұқият тыңдауға, 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға, мәтін 

жолдарымен жауап 

беруге машықтандыру, 

байланыстырып сөйлеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

"Нан өнімдері" дүкені. 

Рөлді және сөздік ойын. 

 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Бидай масағы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға "Масақ" 

украин халық 

ертегісіндегі масақты 

оригами әдісі бойынша 

құрастыруды үйрету. 

 

"Шарды ұста" 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл шапшаңдығы мен 

жылдамдығын дамыту. 

Тәрбиеші ортаға көп 

Қоршаған 

ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Бауырсақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

бауырсақ пен нан 

өнімдерімен 

таныстыра отырып, 

нанның бидай 

дақылынан пайда 

болатыны туралы 

түсініктерін 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын. "Бауырсақ 

қалай 

дайындалады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Бидайдан нан 

жасау үшін қанша 

көп еңбек 

етілетінін 

түсіндіру, сурет 

бойынша әңгіме 

құруды үйрету, 

сөздік қорды 

кеңейту. 

 

«Зообаққа 

орналастыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Таба нан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды әңгіме 

мазмұнымен таныстыра 

отырып, нанның қасиеті 

мен бидайдың өзіндік 

ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын қалыптастыру; 

әңгімені тыңдау кезінде 

нанның қасиетін 

эмоциялық сезіммен 

қабылдады үйрету. 

Дидактикалық ойын. "Нан 

қалай пайда болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Сюжетті суреттерді рет-

ретімен орналастыруды 

үйрету. 

 

«Жеміс жинау». 

Дидактикалық мақсаты. 

Заттарды санауды және 

олардың екі тобын 

салыстыруды, өлшемі мен 

пішініне және түстеріне 

қарай ажыратуды үйрету. 

Қажетті құрал-жабдықтар. 

Қағаздан жасалған үш 

себет және үлестірмелі 

жеміс түрлері. 

Ойын мазмұны. Үстел 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Сарқытты тең бөлейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы 

бес саны туралы 

ұғымдарын қалыптастыру; 

сандарды заттардың 

көлемі мен түрлеріне 

емес, жиынына ған 

байланысты болатынын 

түсіндіру. 

Дамытушы жаттығу. 

"Сарқытқа үш табақ." 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды түріне қарай 

топтастыруды үйрету. 

Дамытушылық 

жаттығу. 

"Не өзгерді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қабылдауын, 

зейіндерін, еске сақтауын 

дамыту; байқампаздыққа, 

зеректікке тәрбиелеу. 

Керекті құрал-жабдықтар: 

әртүрлі заттар мен 

ойыншықтар. 

Барысы. 

Педагог балалардың 

алдына таныс 

ойыншықтар мен 

«Үйдің есігін жабайық». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды өлшемі бойынша 

салыстыруды, жуан және 

жіңішке заттарды 

ажыратуды жаттықтыру. 

Ойлау қабілетін дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: үйдің, есіктің 

суреттері. 

Ойынның мазмұны: 

қағаздан қиылған, есігі жоқ 

үйдің суретін балаларға 

тарату. Жуан және жіңішке 

есіктерді үйдің өлшеміне 

сай келтіріп салуды ұсыну. 

(математика негіздері, 

қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Алтын бидай алқабы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бидай алқабы 

көрінісін салуды үйрету; 

бидай масақтарын бор және 

саусақтарды басу арқылы 

салу техникасын игерту; 

адамның бидай өсірудегі 

еңбегі туралы білімдерін 

тиянақтау. 

Бақылау жаттығуы. 



Балалармен жеке жұмыс «Мынау қай пішін?» 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялық пішінді 

қолмен сипап анықтау 

арқылы айту. 

Көрнекілік: картоннан 

жасалған геометриялық 

пішіндердің 5 түрі. 

Барысы: бала топқа 

қарап тұрып, қолын 

артқа ұстайды. Тәрбиеші 

оның қолына 

геометриялық пішінді 

ұстатады. Бала оны 

сипап көреді, заттың 

атын дауыстап атайды. 

(математикаа негіздері, 

сөйлеуді дамыту) 

«Мақал 

мәтелдер». 

Мақсат-міндеттері. 

Айтылған мақал-

мәтелді қайталап 

айтып беруге 

дағдыландыру. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

Артикуляциялық 

жаттығу. 

«Кім, қалай 

дыбыстайды?» 

(баламен жеке жұмыс - 

түрліше тембрлік 

құбылыста айту) 

- А, аа, аа, а, а, аааааа ... ... 

(қуанышты дауыспен). 

- Ааа, аа, а, а, ааа ... ... 

(аянышты дауыспен). 

- А, аа, аааа, а, ааа ... ... 

(таң қалған дауыспен). 1 

минут жұмыс істеңіз. 

Екінші баламен (и), 

үшінші баламен (о) 

дыбысымен жұмыс 

істеуге болады. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі, көркем әдебиет) 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, көркем 

жазуды, қаламды дұрыс 

ұстауды үйрету. Үзік 

сызықтарды салу білігін 

бекіту. 

Балаларға үлгілер 

таратылады. Суреттер мен 

жазулар үзік сызықтар 

арқылы беріледі. 

(математика негіздері) 

«Кім зейінді?» 

Мақсат-міндеттері. Белгілі 

геометриялық пішіндерден 

әртүрлі нәрселер 

құрастыру. 

Көрнекілік: сіріңке 

қорабында үлестірмелі 

геометриялық пішіндер. 

Барысы: тәрбиеші 

төмендегі геометриялық 

пішіндерден бейнелер 

құрайды. Жылдам 

орындаған балаларға 

мақтау айтылады. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, 

құрастыру) 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 

- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербес әрекет) 



Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы-нан" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі) 

Театрды сахналау 

"Үш торай" ертегісін алжапқыштармен сахналау. (көркем әдебиет) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Күз" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. Қазақтың 

ұлттық күйлерін тыңдату. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Ас атасы - нан" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. 

Қазақтың ұлттық күйлерін тыңдату. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында "ас атасы - нан" тақырыбында мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Еркін ойындар. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

"Баланы дұрыс сөйлеуге 

қалай үйретеміз?" Ата-

аналарға кеңес беру. 

«Отбасының 

саламатты өмір 

салтын сақтауға 

бағытталған 

дәстүрлері». Сұрақ-

жауап. 

Психолог кеңесі. 

«ЖРВИ кезінде 

қоғамдық орындарда 

балалар өздерін 

қалай ұстау керек?» 

«Саламатты өмір салты 

ережелері», «Балаларға 

ыңғайлы киім таңдау» 

тақырыптарында әңгіме 

жүргізу. 

Ата-аналарға кеңес беру. "Өрт 

қауіпсіздігі". 

 
 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

  



Білім беру ұйымы «Балдаурен»ш.о 

Топ: ересек  

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 23.10 - 27.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні : Шалова Г.К, Сулейменова А.С 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналарға кеңес: "Баланың үйдегі іс-әрекетін балабақшаның күн тәртібіне сәйкес ұйымдастыру". 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

«Асханада кезекшілік 

атқару». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кезекші 

міндеттерін өз бетінше 

және адал орындауды 

үйрету. Қолды мұқият 

жуу, кезекшінің киімін 

кию, үстелді дұрыс қою. 

Тамақтанғаннан кейін 

ыдыстарды тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, үстел 

жабдығындағы ретсіздікті 

көре білу. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

"Біз топ бөлмесінде 

және жатын 

бөлмеде терезе алды 

тақтайын дымқыл 

шүберекпен 

сүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға сумен 

жұмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауды үйрету, 

жеңдерін түру, 

шүберекті сулау, 

құрғатып сығу, 

кірлеген шүберекті 

сумен шаю. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

25 қазан - 

Республика күні 

"Күтушіге төсек 

салуға көмек 

көрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өз төсек-

орындарын 

ажыратуды үйрету; 

ересектерге 

қолдарынан келетін 

көмектерін көрсетуге 

ынталарын 

тәрбиелеу; 

еңбектенуге 

ұмтылысты, 

тапсырылған іс үшін 

жауапкершілік 

сезімін тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

"Біз орындықтарды орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; тапсырманы мұқият 

және жылдам орындау. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 



ҚР. Гимнін орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Торғай-торғай 

тоқылдақ" 

артикуляциялық 

жаттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға мәтінді есте 

сақтап, мәнерлеп айтуға 

машықтандыру; 

артикуляцияны жетілдіру; 

көркемсөзге 

қызығушылықты арттыру. 

Торғай-торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары тары шоқып 

ап, 

Бөтегесі томпайып 

Тойған қозыдай 

монтайып, 

"Шіп-шіп" десіп отырар. 

(Халық ауыз әдебиетінен) 

(сөйлеуді дамыту) 

 

"Домино" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың топтамалар 

жайлы білімдерін дамыту 

және пысықтау; сәйкес 

"Суретті 

құрастыр" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бірнеше 

бөліктерден 

тұратын тұтас 

суретті 

құрастыруды 

үйрету, 

төзімділікке, 

бастаған істі 

аяқтауға тәрбиелеу. 

Сурет бөліктерін 

таңдағанда 

қателеспеу, кім өз 

суретін жылдам 

құрастырып, дұрыс 

атайса, сол бала 

жеңімпаз атанады. 

Ойын іс-әрекеті. 

Тұтас суретті 

құрастыру үшін 

тиісті бөлшектерін 

іздестіру. 

Қажетті құралдар. 

Бірнеше бөлікке 

бөлінген түрлі 

заттардың суреттері 

(көлемдері 7×8 см 

карточкалар). 

(сөйлеуді дамыту, 

"Жалпы атауын 

бер" үстел үсті 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бірнеше 

объектіні ортақ 

белгісі немесе 

қасиеті бойынша 

біріктіріп, топтаманы 

дұрыс атай білу 

дағдыларын 

жетілдіру; сөздік 

қорларын байыту; 

ақыл-ой қабілетін 

дамыту. 

Балаларға лото 

карталары беріледі. 

Балалар белгілі 

карточкаларды 

топтастырады, 

заттардың жалпы 

атауын атайды 

(жануарлар, құстар, 

үй құстары, үй 

жануарлары, 

құралдар, жиһаз, 

ыдыс-аяқ, 

ғимараттар, қыз бен 

ұлдың киімдері). 

(сөйлеуді дамыту, 

танымдық 

дағдылар) 

 

"Мен өзіммен бірге жолға 

аламын" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Логикалық 

ойлауды дамыту. 

Ойын материалдары мен көрнекі 

құралдар: заттардың суреттері 

бар суреттер. 

Балаңызға жүзуге баруды 

ұсыныңыз. Бәрі сәтті өтуі үшін 

оған мұқият дайындалу керек, 

қажет нәрсенің бәрін жинау 

керек. Баладан бір суретті алып, 

бұл заттың қалай 

пайдаланатынын сұраңыз. 

Суреттердегі заттар әртүрлі 

болуы керек. Мысалы, бала 

доптың бейнесін алады: 

"Демалыс кезінде доп ойнай 

аласың, допты құтқару 

шеңберінің орнына қолдануға 

болады, өйткені ол батып 

кетпейді." Бала суретті алдына 

қойып, әртүрлі жерге саяхаттау 

үшін не қажет болатынын айтуы 

керек (шөл далада, пойызда, 

ауылда). (сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, құрастыру) 

 

Санамақты жатқа айту 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. Көркемсөзді 

мәнерлеп айтуға дағдыландыру; 

қолдың ұсақ моторикасын 



Ертеңгілік жаттығу Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, екіге бөлінген секірмежіп төменде. 

1-2 секірмежіпті жоғары көтеру, аяқтың ұшына тұру. 

3-4 бастапқы қалып: аяқтың арасын сәл ашып тұру, секірмежіп төменде. 

1- оң жаққа бір қадам жасау, секірмежіпті жоғары көтеру. 

2 - оңға иілу. 

3- тік тұру, секірмежіпті жоғары көтеру. 

4- бастапқы қалып. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, секірмежіпті екі бүктеп ұстау, төмен түсіріп тұру. 

1-2- отыру, секірмежіпті жоғары көтеру. 

3-4 бастапқы қалып. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын кең ашып тұру, секірмежіп иықта. 

1- денені оңға бұру. 

2- бастапқы қалып қа оралу. 

Бастапқы қалып: аяқ арасын сәл ашып, секірмежіпті арт жаққа ұстап тұру. Секірмежіпті алға қарай айналдыра отырып, кішкене 

үзіліс жасау, екі аяқты ауыстыру, екі аяқпен бір орында секіру. (дене шынықтыру, дербес әрекет) 

Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс 

пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойын жаттығу. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар, 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз, көркем әдебиет) 



Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Арайлы таң, армысың! 

Шуақты күн, армысың! 

Жан досым, саған сәлем 

берейін, 

Аман-есен бармысың! 

 

Жыл құстары туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Арайлап таң атты, 

Алтын сәуле таратты. 

Жарқырайды 

қаламыз, 

Жайнай түссін 

даламыз. 

Қайырлы таң, 

достарым! 

 

Құстар түрлерімен 

таныстыру, 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту)  

Сәлем бердім 

досыма! 

Аман болсын 

әрқашан! 

Асығамын қашанда! 

Жайдарлы мінезді 

апайыма. 

 

Құстар туралы 

қызықты деректер. 

(сөйлеуді дамыту) 

Үлкенге сіз дейміз! 

Кішіге де сіз дейміз! 

Бәрін, бәрін құрметтеп, 

Бас иеміз біз. 

 

Жыл құстарының түрлерін 

пысықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 



Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

"Арақашықты сақтау 

амалдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бұдыры бар 

тақтаймен жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтауды; 

1,5-2 метр 

арақашықтықтан 

кеглилерді қағып түсіруді 

үйрету. 

Музыка 

"Адам еңбегіне жыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

музыканы тыңдап 

отырып, оның сыр-

сипатын ажырата 

білу қабілетін 

арттыру; әнді тыңдау 

арқылы дыбыс 

ұзақтығы туралы 

ұғымын 

қалыптастыру. 

 

Қазақ тілі 

"Үй құстары. Жыл 

құстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың құстар, 

жыл мезгілдері 

жайлы түсініктерін 

кеңейту, үй құстары 

мен жыл құстары деп 

аталуының 

себептерін түсіндіру. 

Музыка 

"Көгершіндер әні". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

көгершіндер туралы 

әуенді қабылдау 

қабілетін арттыру; 

әнді тыңдағанда 

дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

"Саптарда кім бар?" 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

тепе-теңдікті сақтай отырып, 

қолын жоғары көтеріп алып, 

тақтай бойымен жүруді үйрету. 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 



Серуен Сауысқанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы 

сауысқан құсы туралы 

түсініктерін тиянақтау; 

құстар әлеміне 

қызығушылықты арттыру; 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

"Сауысқан". 

Ала қанат сауысқан, 

Жауыр атқа жабысқан. 

Ойда жауыр көрінсе, 

Ойбайлатқан сауысқан. 

Қырда жауыр көрінсе, 

Қиқаңдатқан сауысқан. 

(Ел аузынан) 

Еңбек әрекеті: далаға 

шығарылған 

материалдарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасеруеннен кейін 

орындарын ретке 

келтіруді үйрету: 

ойыншықтарды тазалау 

және жинау, себетке салу. 

"Аққу-қаздар" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Белгі 

Торғайды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдың тіршілігі, 

сыртқы 

ерекшеліктері жайлы 

түсініктері мен 

білімдерін тиянақтау, 

құстарды аялау 

сезімін тәрбиелеу. 

Торғайдың адамға 

жақын, бір топ болып 

мекендейтінін 

байқату; торғайдың, 

қысқы тіршілігі 

мысалында көрсетіп, 

өте төзімді, батыл 

құс екеніне көңіл 

аудару. 

Торғайдың сыртқы 

көрінісіне қарап, 

оның қоңыр, сұр, 

қара түстерді 

байқауға болатынын 

көрсету. 

"Торғай". 

Торғай, торғайсың, 

Жылдамсың, 

сондайсың, 

Шырылдап 

Құстарды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ұғымындағы аула 

құстары, олардың 

тіршілігі жайлы 

білімдерін кеңейту; 

құстарға 

сүйіспеншілікке, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Педагог балаларға 

ойын аланыңа немесе 

бау-бақшаға ұшып 

келген құстардың 

дыбыстарын 

тыңдатады да, 

оларды ажыратуды 

ұсынады. 

Құстардың түрі көп 

болмаса, педагог 

смартфонына 

жазылған құстардың 

дыбыстарын 

тыңдатып, дұрыс 

атауды ұсынады. 

Балалар құстардың 

үнін сөзбен қалай 

айтуға болатынын 

Құстың ұшуын бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Құстардың 

әртүрлілігі, олардың қозғалу 

тәсілі жайлы түсініктерін 

нақтылау. 

Педагог ұшып-қонып жүрген 

құстардың қимылдарына көңіл 

аударады, балалардан құстар неге 

дәл осылай қимылдайтынын 

анықтайды. 

Қанаттарының көмегімен құстар 

бір орыннан екінші орынға, жерді 

баспай ұшып барады, аспанда 

қалықтайды. Құстардың 

қанаттары қауырсындардан 

тұрады. 

Құстар аяқтарымен жүреді және 

секіреді. Мысалы, түйеқұс 

жылдам жүгіреді. 

Құстар әуеде қанаттарын 

желкендей жайып қалықтайды. 

Мысалы, бүркіт биік ұшып, 

қалықтап, өз қорегін аңдиды. 

Балаларға құстардың ұшып, 

қалықтап жүретінін 

бейнежазбадан көрсету. 

Ересектермен бірге орындалатын 

қарапайым еңбек тапсырмалары: 

бақша үлескесін ағаш 

үгінділерімен жабу. 



Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.    

  

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Балаларға қолын жуар алдында жеңдерін түруді, суды жан-жағына шашыратпай бетін жууды үйрету; дәретханадан кейін және 

қажет болғанда қолды жууды үйрету. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз, кешке де, 

Жуын күндіз, түсте де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар алдында, 

Жуын ақ таң атқанда. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Түскі ұйқы «Айна» ертегісін оқып беру, балаларды ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

«Қайық». Төсекте ішпен жату, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға-солға тербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсекте арқамен жату, аяғымен ауада шеңбер сызу. 

«Тышқандар». Массажды кілемшеде аяқтың ұшымен және өкшемен тұрып айналу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене 

шынықтыру, дербес әрекет) 

Бесін ас Үстел үстіндегі асқа назар аудару; үстел басында отыру әдебі мен тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке жұмыс; 

әдептілік ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Үйрек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға Дымково 

ойыншығы өрнектерінің 

элементтерімен үйректің 

сұлбасын қылқаламның 

көмегімен безендіруді 

үйрету. 

Зейінге жаттығу. 

"Бірдей екі үйректі 

тауып ал". 

Мақсат-міндеттері. Зейін, 

еске сақтау, ойлау, сөйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"Жыл құстары жылы 

жаққа ұшты. Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті: [ұ], 

[ү] дыбыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жыл құстары 

туралы түсіндіру; [Ұ], [Ү] 

дауысты дыбыстар 

жөнінде ұғымдар 

қалыптастыру; дауысты 

дыбыстардың сөздердің 

құрамында жіңішке және 

жуан болып естілуін 

түсіндіру. 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Көлдерге қонған 

үйректерді санайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға заттарды 

ғана емес, 

дыбыстарды да 

санауға болатынын 

түсіндіру. 

Дамытушы 

жаттығуы. "Құс 

қайда ұшты? 

Көрсет." 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеу тілін, 

кеңістікті 

бағдарлауды, зейінді 

дамыту. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстырудан 

ойын-жаттығу 

"Бұлбұл". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

бұлбұлдың сыртқы 

көрінісімен 

таныстыру, бұлбұл 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Дидактикалық 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Мысық, қораз және 

түлкі" ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Мысық, 

қораз және түлкі" 

орыс халық 

ертегісінің 

мазмұнымен 

таныстыру. 

Дидактикалық 

ойын: "Жыл 

құстарын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардың 

суреттерінің 

арасынан жыл 

құстарын табуды 

үйрету. Зейін, 

сөйлеу, еске 

сақтауды дамыту. 

 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Көлшіктегі 

торғайлар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға шаршыдан 

шеңберді шығарып 

қию арқылы 

торғайдың басы мен 

денесін жапсыруды, 

Қоршаған ортамен 

таныстырудан ойын-жаттығу 

"Тыраулайды тырналар". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

тырнамен таныстыру, тырнаның 

ерекше қасиеттері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

"Тірек суреттер арқылы тырна 

туралы әңгімеле" 

шығармашылық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

тырна туралы білімдерін ертегі 

негізінде пысықтау. 

 

"Логикалық жұптар" (табиғат 

құбылыстары) дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Белгілі 

құбылыстар бейнеленген 

карточкаларды жинап, логикалық 

екі карточканы біріктіру; 

білімдерін жүйелеу; ойлау, еске 

сақтау қабілеттерін, сөйлеу 

тілдерін, қиялдарын дамыту; түрлі 

құбылыстарға қызығушылыққа, 

ізденімпаздыққа тәрбиелеу. 

Керекті құрал-жабдықтар. 

Әртүрлі табиғи құбылыстар 

бейнеленген суретті-карточкалар. 

Барысы. 

Балалар суреттердегі белгілі 

табиғат құбылыстарына мұқият 

қарап, составить логикалық 



Балалармен жеке жұмыс «Сиқырлы суреттер». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың логикалық 

ойлау қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау үрдістерін 

дамыту. 

Ойынның кұрал-

жабдықтары: әртүрлі 

сурет қиындылары. 

Ойынның мазмұны: 

балалар алдарындағы үлгі 

бойынша қиындылардан 

сурет құрайды. Сурет 

бойынша әңгіме құрауды 

ұсыну. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет, қазақ 

тілі) 

«Танып ал да, атын 

ата». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттың түр-түсін, 

пішінін, атын атауға 

жаттықтыру; сөздік 

қорын молайту; 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: әртүрлі 

ойыншықтар немесе 

суреттер. 

Ойынның мазмұны: 

балаларға әртүрлі 

ойыншықтарды 

көрсету. Ортаға бір-

бір баладан 

шақырып, бір 

ойыншықты алып, 

оның түр-түсін, 

пішінін, қасиетін 

анықтауды және сол 

ойыншық жайлы 

әңгіме құрауды 

немесе тақпақ айтып 

беруді ұсынады. 

(математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен танысу)  

Тыныс алу 

жаттығуы: «Мен 

құйынмын». 

Мен құйынмын, 

құйынмын, 

Шаң тозаңды 

үйірдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Кездескеннің 

барлығын 

Ұшырамын деп 

шүйілдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Өлең жолын 

тәрбиеші айтады, әр 

екі жол сайын 

балалар тыныс алу 

жаттығуын жасайды. 

(дене шынықтыру, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Дидактикалық ойын 

"Құстарды көлеңкесінен таны". 

Мақсат-міндеттері. Баланың зейін 

қабілетін дамыту,затты сөзбен 

сипаттауды, ұқыптылыққы 

үйрету. 

Құстардың суреттерін құстардың 

көлеңкесімен сәйкестендіреді. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 



Серуенге дайындық Мақсаттары: 

- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербес әрекет) 

Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Жыл құстары" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (дербес әрекет) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Ас атасы - нан" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. 

Қазақтың ұлттық күйлерін тыңдату. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында "жыл құстары" тақырыбында мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Теартлық қойылымдар. 

«Табиғат балалардың дүниетанымын, тіл байлығын дамыту. 

- Табиғат дегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, ағаш, су, орман, өсімдіктер мен жан-жануарлардан тұратын қоршаған орта. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Еркін ойындар. 



Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 

"Балалардағы агрессивті 

мінез-құлықтың 

бастаулары". 

Кеңес: "Ата-аналар 

дүкеннен баланың 

ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген 

кезде өзін қалай 

ұстау қажет?"  

Ата-аналарға кеңес: 

"Баланың үйдегі іс-

әрекетін 

балабақшаның күн 

тәртібіне сәйкес 

ұйымдастыру". 

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-

аналармен сұхбат жүргізу. 

 
 


